
04/12/2023

Distancia: 5000m

CLASIFICACIÓN GENERAL
Fecha:

carrerasconencanto.com

VII S@N SILVESTRIN DEHES@S

Dorsal Nombre TiempoPosición Min/KmPos. Categ.CategoríaClub/Localidad

711 MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, ALEJANDRO 00:16:001 3:121MASCULINAC.D RUNNINGPARATODOS

715 NÚÑEZ BARBA, ADRIÁN ERONÍMEDES 00:16:062 3:132MASCULINAKIPRUN DECATHLON LEÓN

695 GIL PÉREZ, ALBERTO 00:16:583 3:233MASCULINACD TRIATLÓN PISUERGA

682 BORJES RAMOS, VICTOR 00:17:094 3:254MASCULINAASTORGA RUNNING

703 LÓPEZ BALBOA, ALVARO 00:17:215 3:285MASCULINARUNNING PARA TODOS

688 FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, JAVIER 00:17:406 3:326MASCULINARUNNING PARA TODOS

702 LOPES SOUSA, EUNICIANO 00:17:427 3:327MASCULINACUBLE ATLETISMO VILALBA

717 OLIVEIRA, JUANMA 00:18:168 3:398MASCULINACLUB DE ATLETISMO FISIORAMA

794 SPENCER CONCEIÇAO, ZELINDA 00:18:409 3:441FEMENINACLUBE ATLETISMO VILALBA

699 JIMÉNEZ RODRÍGUEZ, BORIS 00:18:4510 3:459MASCULINAINDEP. CACABELOS

689 FERNANDEZ MELÓN, RAQUEL 00:18:4911 3:452FEMENINANEW RUNNERS

692 GARCIA ALVAREZ, TEQUILASILVAN 00:19:1812 3:5110MASCULINATEAM LOGI TRAIL

481 BORGES RAMOS, JOSÉ ÁNGEL 00:19:4313 3:5611MASCULINAASTORGA RUNNING

705 LÓPEZ FERNÁNDEZ, JOSÉ ALBERTO 00:19:4514 3:5712MASCULINARUNNING PARA TODOS

714 MIRANDA VIEITO, JOSE MANUEL 00:19:5015 3:5813MASCULINAATHLETICS FISIOTERAPIA SAN LAZARO

694 GARCIA SANCEDO, RICARDO 00:19:5216 3:5814MASCULINAINDEP. PONFERRADA

681 CUELLAS GARCIA, JAVIER 00:19:5417 3:5815MASCULINAINDEP. CUBILLOS DEL SIL

706 LÓPEZ LOBATO, JAVIER 00:19:5518 3:5916MASCULINAINDEP. PONFERRADA

718 PÁRAMO AGUADO, ADRIÁN 00:19:5619 3:5917MASCULINAC. D. VAGOS PERMANENTES

791 SANTALLA YEBRA, DANI 00:20:2820 4:0518MASCULINAINDEP. DEHESAS

700 LAURENTIU GRANJA, CAROLINA 00:20:4221 4:083FEMENINATRIATLÓN BIERZO

503 COBO BLANCO, FRANCISCO 00:20:5622 4:1119MASCULINATEAM LOGI TRAIL

710 MAÑUECO AGUIAR, RUBEN 00:20:5723 4:1120MASCULINAINDEP. FABERO

788 RONDON DE JESUS, RUTH 00:21:0624 4:134FEMENINARUNNING PARA TODOS

634 CRESPO LOPEZ, RUBÉN 00:21:1325 4:1421MASCULINARUNNING PARA TODOS

502 CASTRILLO LOZANO, IVÁN 00:21:1426 4:1422MASCULINAH3 DEHESAS

687 FERNÁNDEZ ÁLVAREZ, RAFITA 00:21:1427 4:1423MASCULINARUNNING PARA TODOS

683 DÍAZ MARTÍN, VIOLETA 00:21:1628 4:155FEMENINARUNNING PARA TODOS

684 DÍAZ POTES, EMMA 00:21:1629 4:156FEMENINARUNNING PARA TODOS

697 GOMEZ FERNANDEZ, AITOR 00:21:4830 4:2124MASCULINACADETE A SD PONFERRADINA

725 PÉREZ CUADRADO, LAURA 00:21:4931 4:217FEMENINATEAM LOGI TRAIL

500 CAPA CALVO, ANDRES 00:21:5532 4:2325MASCULINAINDEP. CUBILLOS DEL SIL
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716 NÚÑEZ GONZÁLEZ, ALBERTO 00:22:0033 4:2426MASCULINALOS CARACOLES

768 RODERO LOZANO, FRANCISCO JAVIER 00:22:0134 4:2427MASCULINACARACOLES

720 PEREIRA RODRIGUEZ, IRIA 00:22:2235 4:288FEMENINARUNNING PARA TODOS

780 RODRIGUEZ MARTOS, ELIDIO ANGEL 00:22:3336 4:3028MASCULINALA COGOLLA

712 MARTÍNEZ LÓPEZ, IKER 00:22:4237 4:3229MASCULINALA MARTINA

693 GARCIA CARBALLO, JAVIER 00:23:1738 4:3930MASCULINAINDEP. DEHESAS

704 LOPEZ BARRIO, MARCOS 00:23:1939 4:3931MASCULINAINDEP. PONFERRADA

686 FERNANDEZ ALVAREZ, DANIEL 00:23:2140 4:4032MASCULINASAN JUAN DE LA MATA

713 MERAYO FERNÁNDEZ, ADRIÁN 00:23:4041 4:4433MASCULINAH3 DEHESAS

783 RODRÍGUEZ PRADA, VÍCTOR 00:23:4542 4:4534MASCULINAH3 DEHESAS

691 FERNÁNDEZ ZAMORA, MARINA 00:23:5643 4:479FEMENINACLUB RUNNINGPARATOD@S

482 BUTINA, ZANE 00:24:5144 4:5810FEMENINAINDEP. PONFERRADA

685 DIEZ GOMEZ, VICTOR 00:25:1845 5:0335MASCULINAH3 DEHESAS

708 LOSADA BARROS, JESSICA 00:25:2746 5:0511FEMENINAINDEP. FABERO

487 CADENAS ALVAREZ, CRISTIAN 00:25:2747 5:0536MASCULINAINDEP. FABERO

778 RODRÍGUEZ LOZANO, JENNIFER 00:25:4348 5:0812FEMENINASAN JUAN DE LA MATA

751 PEREZ DE ARRILUCEA LAZCOZ, ELKAR 00:25:5249 5:1037MASCULINAINDEP. PONFERRADA

795 GONZALEZ FERNANDEZ, EVA 00:25:5250 5:1013FEMENINAINDEP. DEHESAS

474 PEREZ BALVAREZ, BRAULIO 00:26:1651 5:1538MASCULINAINDEP. PONFERRADA

792 SERTAL DOCAMPO, PATRICIA 00:26:3652 5:1914FEMENINAARTIC BOX

766 RAMOS GASPAR, LIDIA 00:26:4853 5:2115FEMENINAINDEPENDIENTE

465 ACEBO PEREZ, MONTSE 00:26:4954 5:2116FEMENINAINDEP. PONFERRADA

757 PRADA PEREZ, EDUARDO 00:26:4955 5:2139MASCULINAINDEP. PONFERRADA

707 LOPEZ TASCON, SARA 00:26:5356 5:2217FEMENINARUNNING PARA TODOS

497 CALVO OTERO, PABLO 00:27:0857 5:2540MASCULINACADETE A SD PONFERRADINA

477 BLANCO CARRERA, SERGIO 00:27:0958 5:2541MASCULINACADETE A SD PONFERRADINA

784 RODRÍGUEZ SOUSA, ALVARO 00:27:1259 5:2642MASCULINAC.D RUNNINGPARATODOS

468 ÁLVAREZ DA SILVA, TANIA 00:28:0660 5:3718FEMENINAINDEP. PONFERRADA

796 FERNANDEZ GOMEZ, CRISTIAN 00:28:0961 5:3743MASCULINA

690 FERNÁNDEZ PÉREZ, CRISTINA 00:29:3062 5:5419FEMENINARUNNING PARA TODOS

478 BLANCO MARTINEZ, JONATAN 00:29:3063 5:5444MASCULINARUNNING PARA TODOS

701 LIQUETE MEDRANO, LOURDES 00:31:4564 6:2120FEMENINAINDEP. PONFERRADA

753 PIÑEIRO RODRIGUEZ, ELENA 00:31:4565 6:2121FEMENINAINDEP. PONFERRADA

476 BAO ESTEVEZ, FRANCISCO 00:36:0066 7:1245MASCULINAADAS - CUPA   -O BARCO-

De 72 participantes, 66 han terminado la carrera. 03/12/23 
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