
00h58'54''381

Posición general 1

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CARIN TRAIL LEONEquipo

Participante PALACIOS RODRIGUEZ, GUILLERMO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 10,19 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':53''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



00h59'19''724

Posición general 2

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TREMOR DE ARRIBAEquipo

Participante LIÉBANA MOLINERO, JONATAN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 10,11 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':55''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

00h59'30''142

Posición general 3

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. LEONEquipo

Participante GARCÍA VILLA, VICTORINO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 10,08 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':57''

1

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h01'30''265

Posición general 4

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

BOMBEROS DE LEONEquipo

Participante PINTO GONZÁLEZ, MIGUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':9''

2

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h03'17''590

Posición general 5

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ORKATZAKEquipo

Participante LASO DE LA FUENTE, TOMAS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,48 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':19''

1

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h03'38''083

Posición general 6

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CARRERA DE MONTAÑA MATALLANA DE
TOR

Equipo

Participante SOUSA CASTRO, JOAQUIN JOSE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,43 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':21''

3

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h04'35''296

Posición general 7

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante MENDO LOPEZ, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,29 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':27''

4

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h05'03''325

Posición general 8

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA COGOLLAEquipo

Participante GRAGERA GAMA, JAVIER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,22 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':30''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h05'14''735

Posición general 9

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante  FIDALGO DE LEON, GUILLERMO 

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,20 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':31''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h05'38''731

Posición general 10

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante BORGES RAMOS, VICTOR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,14 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':33''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h05'52''211

Posición general 11

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante VAZQUEZ GARCIA, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,11 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':35''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h06'00''402

Posición general 12

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante VAZQUEZ ALVAREZ, DANIEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,09 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':36''

5

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h06'04''548

Posición general 13

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C. A LAUDIOEquipo

Participante LASO GONZÁLEZ, NAIA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,08 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':36''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h06'13''216

Posición general 14

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante ARMESTO LAGO, GABINO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 9,06 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':37''

6

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h06'58''770

Posición general 15

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CORRECAMINOS DEL DUEROEquipo

Participante TEIXEIRA CARRERO, RAUL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,96 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':41''

7

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h07'00''027

Posición general 16

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante GONZALEZ DE LA FUENTE, RUBEN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,96 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':42''

2

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h07'10''513

Posición general 17

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

PEÑA GISTREDOEquipo

Participante HOLGUIN SERNA, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,93 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':43''

3

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h07'31''398

Posición general 18

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA DESPENSA DE FEREquipo

Participante FIDALGO ALONSO, FERNANDO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,89 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':45''

4

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h08'11''769

Posición general 19

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante VIDALES QUINTANA, JOSE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,80 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':49''

8

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h08'27''389

Posición general 20

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CALVO GOMEZ, HECTOR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':50''

9

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h08'57''217

Posición general 21

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

BIERZO TODODEPORTEEquipo

Participante ALONSO NUÑEZ, CELSO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,70 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':53''

5

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h09'08''801

Posición general 22

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

VILLANUEVA DE VALDUEZAEquipo

Participante ALVAREZ DEL RIO, IÑAKI

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,68 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':54''

6

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h09'28''251

Posición general 23

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

BOTILLOS DEL BIERZOEquipo

Participante FREIRE CASTRO, PABLO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,64 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':56''

7

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h09'45''932

Posición general 24

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante FIDALGO VILLARINO, RAMON

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,60 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':58''

10

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h10'08''642

Posición general 25

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. BEMBIBREEquipo

Participante SEQUEIRA FERRERO, ALFREDO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,55 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':0''

11

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h10'27''656

Posición general 26

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA BOVEDAEquipo

Participante BLANCO NAVAS, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,52 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':2''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h12'10''805

Posición general 27

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante GARCIA SEVILLA, JOSE LUIS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,31 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':13''

12

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h12'55''726

Posición general 28

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CACABELOSEquipo

Participante ALVAREZ DIAZ, JOSE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,23 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':17''

13

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h13'10''794

Posición general 29

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. ASTURIASEquipo

Participante DE LA RIVA ÁLVAREZ, ANICETO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,20 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':19''

8

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h14'07''135

Posición general 30

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante MACÍAS CASTRO, CARLOS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,10 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':24''

9

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h14'11''047

Posición general 31

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante DOMINGUEZ RIVAS, JAIME

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,09 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':25''

14

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h14'25''077

Posición general 32

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CORRECAMINOS DEL DUEROEquipo

Participante PEDRERO APARICIO, MIGUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,06 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':26''

10

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h14'27''700

Posición general 33

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FERRERAS JIMÉNEZ, SAMUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,06 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':26''

15

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h14'34''356

Posición general 34

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante LÓPEZ FERNÁNDEZ, JOSÉ ALBERTO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 8,05 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':27''

11

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h15'35''229

Posición general 35

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante CASTRO SILVA, JONATAN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,94 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':33''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h15'36''131

Posición general 36

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

O BARCO DE VALDEORRASEquipo

Participante FERNÁNDEZ RIVERA, AVELINO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,94 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':33''

12

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h15'51''442

Posición general 37

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante GONZALEZ PRADA, FERNANDO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,91 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':35''

16

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h16'13''213

Posición general 38

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. CUETO DEL OSOEquipo

Participante LÓPEZ ALVAREZ, JORGE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,87 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':37''

17

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h16'18''743

Posición general 39

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante MORETE GONZÁLEZ, RAÚL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,86 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':37''

13

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h16'20''392

Posición general 40

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FIDALGO GARCÍA, JUAN CARLOS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,86 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':38''

14

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h16'21''795

Posición general 41

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CUBILLOSEquipo

Participante CUELLAS GARCIA, JAVIER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,86 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':38''

18

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h16'33''107

Posición general 42

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. CUETO DEL OSOEquipo

Participante PARDO ARIAS, RAFAEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,84 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':39''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h17'08''030

Posición general 43

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CAÑONEROS DEL BIERZOEquipo

Participante ABELLA CARRERA, RAMON

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,78 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':42''

19

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h17'17''107

Posición general 44

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante REDONDO, SAÚL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':43''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h17'17''127

Posición general 45

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

BTT LA BADANAEquipo

Participante NISTAL GONZALEZ, MAGIN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':43''

15

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h17'19''394

Posición general 46

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante GARCÍA NIETO, JUAN MANUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':43''

20

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h17'19''919

Posición general 47

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante GARCIA DIEZ, IGNACIO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':43''

16

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h17'21''417

Posición general 48

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante BARRIOLUENGO CALDERON, JOSE ANGEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':44''

21

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h17'28''704

Posición general 49

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CDM VILLABLINO TRAILEquipo

Participante ALVAREZ PEREZ, LEONCIO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,74 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':44''

17

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h17'36''931

Posición general 50

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. MADRIDEquipo

Participante BROCO GUTIERREZ, JAVIER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,73 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':45''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

01h18'45''540

Posición general 51

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PON FERRADAEquipo

Participante DE JESÚS DOS SANTOS, MARIA DE FÁTIMA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,62 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':52''

1

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h18'50''304

Posición general 52

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FERRER GRANELL, SALVADOR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,61 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':53''

22

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h18'56''747

Posición general 53

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante BERMUDO DEL MARCO, IVÁN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,60 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':53''

23

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h19'02''316

Posición general 54

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante DE LLANO DE LA MATA, MANUEL ÁNGEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,59 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':54''

24

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h19'07''680

Posición general 55

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante RODRIGUEZ LOPEZ, PABLO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,58 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':54''

25

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h19'18''572

Posición general 56

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CASTRILLO LOZANO, IVAN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,57 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':55''

26

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h20'00''819

Posición general 57

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante CARBALLO CABEZAS, PABLO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,50 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':0''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h20'03''549

Posición general 58

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA20VEINTEEquipo

Participante CORDERO ANTA, ALEXIS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,49 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':0''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h20'28''697

Posición general 59

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CAÑONEROS DEL BIERZOEquipo

Participante GONZALEZ CORRAL, MODESTO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,46 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':2''

18

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h20'34''935

Posición general 60

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CARVAJO HERNANDEZ, ANTONIO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,45 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':3''

27

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h21'14''492

Posición general 61

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante VILA SEARA, BRAIS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,39 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':7''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h21'23''561

Posición general 62

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA DESPENSA DE FEREquipo

Participante AVILA GARCIA, JAVIER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,37 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':8''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h21'34''103

Posición general 63

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante VEGA OVIEDO, DIANA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,36 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':9''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h21'52''574

Posición general 64

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante ESTEBAN MURUAIS, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,33 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':11''

28

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h21'57''306

Posición general 65

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CLUB LA BÓVEDAEquipo

Participante GIRÓN DOMINGUEZ, DIEGO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,32 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':11''

29

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h22'03''351

Posición general 66

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante RIOS RODRIGUEZ, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,31 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':12''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

01h23'03''733

Posición general 67

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. ASTURIASEquipo

Participante SASTRE SERRANO, MARÍA DEL CARMEN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,22 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':18''

2

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h23'04''961

Posición general 68

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante LÓPEZ IGLESIAS, OSCAR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,22 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':18''

30

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h23'06''183

Posición general 69

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CLUB LA BÓVEDAEquipo

Participante DIÉGUEZ OVIEDO, GIOVANNI

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,22 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':18''

31

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h23'12''193

Posición general 70

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA RAYA TRAILEquipo

Participante VICENTE PELAYO, MARTA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,21 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':19''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h23'30''844

Posición general 71

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA DESPENSA DE FEREquipo

Participante VAZQUEZ PORROCHE, LORENA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,18 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':21''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h23'52''644

Posición general 72

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ZOQUETES TRAILEquipo

Participante GALLEGO BALLESTEROS, OSCAR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,15 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':23''

32

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h24'15''582

Posición general 73

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante PARDO ARIAS, JORGE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,12 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':25''

33

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h24'15''985

Posición general 74

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

SE ME HIZO CORTOEquipo

Participante FERNÁNDEZ SÁNCHEZ, INES

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,12 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':25''

1

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h24'35''854

Posición general 75

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CAÑONEROS DEL BIERZOEquipo

Participante MANCEÑIDO DIAZ, ANDRES

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,09 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':27''

19

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h24'38''316

Posición general 76

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CLUBIERZOTODODEPORTEEquipo

Participante BARRIO, OSCAR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,09 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':27''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

01h24'46''292

Posición general 77

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. LEONEquipo

Participante TROBAJO DE LAS MATAS, MAITE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,08 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':28''

3

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h25'19''764

Posición general 78

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

BURBIA BTTEquipo

Participante RODRIGUEZ ASENSIO, JULIAN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,03 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':31''

20

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h25'43''378

Posición general 79

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA COGOLLAEquipo

Participante GOMEZ GUERRA, JAVIER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,00 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':34''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h25'45''089

Posición general 80

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante LOPEZ GARRIDO, OSCAR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 7,00 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':34''

21

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h26'22''771

Posición general 81

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante ARIAS GONZALEZ, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,95 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':38''

34

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

01h26'50''240

Posición general 82

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA DESPENSA DE FEREquipo

Participante GARCIA CUEVAS, CARMEN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,91 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':41''

4

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h27'11''987

Posición general 83

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FONSECA OSSORIO, JUAQUÍN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,88 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':43''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

01h27'30''023

Posición general 84

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ORKATZAKEquipo

Participante GONZÁLEZ LOPEZ, EDURNE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,86 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':45''

5

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h27'39''717

Posición general 85

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante LOPEZ ZAMORA, JUAN MANUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,84 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':45''

22

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h28'09''629

Posición general 86

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

PEÑA TREVINCAEquipo

Participante MÉNDEZ FERNANDEZ, CARLOS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,81 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':48''

23

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h28'26''313

Posición general 87

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. CUETO DEL OSOEquipo

Participante MORENO VEGA, LEILA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,78 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':50''

2

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h28'38''659

Posición general 88

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante BOSQUE MORENO, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,77 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':51''

35

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h28'39''569

Posición general 89

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante GONZÁLEZ MALLO, EVA MARÍA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,77 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':51''

3

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h28'48''369

Posición general 90

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA UNIÓN DE CAMPOSEquipo

Participante CASTELLANOS MARCOS, FCO JAVIER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':52''

24

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h29'18''744

Posición general 91

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante VEGA FÉLIX, ÁLVARO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,72 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':55''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h29'20''650

Posición general 92

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ASTORGA RUNNINGEquipo

Participante LEAL VIME, PEDRO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,72 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':56''

25

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h31'02''766

Posición general 93

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

SANTIBAÑEZ DE ORDÁSEquipo

Participante GUTIERREZ ROBLA, ALBERTO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,59 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':6''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h31'24''053

Posición general 94

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CORRECAMINOS TEAMEquipo

Participante FERNANDEZ, VICTOR

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,56 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':8''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h32'15''335

Posición general 95

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante RODRIGUEZ HUERGA, MOISES

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,50 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':13''

26

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h32'17''233

Posición general 96

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante GANCEDO VILLANUEVA, JOSE MANUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,50 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':13''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h32'19''791

Posición general 97

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CARRERA PEREZ, DIEGO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,50 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':13''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h32'31''721

Posición general 98

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante RODRIGUEZ MARTIN, JOSE MIGUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,48 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':15''

36

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h34'15''735

Posición general 99

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C. D. ALTO SILEquipo

Participante HERRERA RODRIGUEZ, RAUL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,37 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':25''

27

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h34'23''472

Posición general 100

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ACCIONA TEAMEquipo

Participante SANTAMARIA RODRÍGUEZ, JORGE

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,36 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':26''

37

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h36'19''703

Posición general 101

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

SE ME HIZO CORTOEquipo

Participante DE JESÚS SANTOS, RUTH

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,23 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':37''

4

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

01h36'20''923

Posición general 102

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

#MIRETOROCALUXEquipo

Participante CASTAÑEDA LENARD, ISABEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,23 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':38''

6

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h36'22''576

Posición general 103

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

PADELINDOOREquipo

Participante RODRIGUEZ ALVAREZ, DAVID

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,23 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':38''

38

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h36'41''404

Posición general 104

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante RODRIGUEZ ALVAREZ, SONIA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,21 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':40''

5

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h36'44''876

Posición general 105

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante ALONSO MARCOS, ANDREA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,20 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':40''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h36'48''439

Posición general 106

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CARRETE MARTINEZ, ARTURO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,20 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':40''

39

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h36'56''791

Posición general 107

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CLUB BOXEO TINO LA ARENAEquipo

Participante FERNANDEZ ALONSO, IVAN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,19 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':41''

40

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h36'57''998

Posición general 108

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FERNANDEZ MARINAS, ANGEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,19 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':41''

28

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h36'58''485

Posición general 109

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FRANCO GONZALEZ, ALBERTO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,19 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':41''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h37'45''702

Posición general 110

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CUATROVIENTOSEquipo

Participante GONZALEZ GARCIA, ANDREA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,14 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':46''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h37'55''742

Posición general 111

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA COGOLLAEquipo

Participante HERNESTO BLANCO, MANUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,13 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':47''

29

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h37'56''903

Posición general 112

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CENADOR RÚA NOVAEquipo

Participante RODRÍGUEZ COLINO, ANA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,13 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':47''

6

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h38'06''763

Posición general 113

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. LA ROBLAEquipo

Participante CABRERA, CARLA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,12 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':48''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h38'15''607

Posición general 114

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CUBILLOSEquipo

Participante CUELLAS GARCIA, RUBEN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,11 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':49''

41

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h38'21''251

Posición general 115

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante MARTINEZ FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,10 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':50''

42

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h39'20''541

Posición general 116

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

AVEYRON RUNNERSEquipo

Participante DOMINGUEZ REGUERA, BEATRIZ

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,04 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':56''

7

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h39'27''172

Posición general 117

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TERRAS DE BURONEquipo

Participante FERNANDEZ GONZALEZ, AURORA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 6,03 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 9':56''

8

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h40'08''746

Posición general 118

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA COGOLLAEquipo

Participante MARTINEZ HARO, GERARDO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,99 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':0''

30

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h40'09''950

Posición general 119

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante BASURTO PRADA, JUAN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,99 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':0''

43

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h41'16''208

Posición general 120

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CARIN TRAIL LEONEquipo

Participante SALAS GONZALEZ, SILVIA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,92 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':7''

9

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h41'18''099

Posición general 121

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FERNANDEZ FERNANDEZ, PEDRO EDUARDO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,92 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':7''

31

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h42'10''338

Posición general 122

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante NISTAL MENENDEZ, NOELIA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,87 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':13''

10

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h42'12''015

Posición general 123

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

VILLAFRANCA DEL BIERZOEquipo

Participante DIEZ GÓMEZ, ESTRELLA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,87 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':13''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

01h42'57''495

Posición general 124

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante SERVIA GONZALEZ, MARI CRUZ

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,83 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':17''

11

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h44'07''551

Posición general 125

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante PRADA FERNANDEZ, YOBANA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':24''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h44'07''994

Posición general 126

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante TERRON DIAZ, MARCOS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':24''

44

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

01h44'14''407

Posición general 127

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TRIBU TRAILEquipo

Participante DOS SANTOS DA SILVA, JOSÉ ANTONIO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,76 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':25''

32

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h46'40''521

Posición general 128

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. MADRIDEquipo

Participante DIAZ LOPEZ, LUIS MIGUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,62 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':40''

45

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h46'43''740

Posición general 129

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante LOPEZ YAGÜE, SILVIA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,62 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':40''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



01h47'01''961

Posición general 130

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CARBAJO CARMONA, NOELIA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,61 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 10':42''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

01h51'16''204

Posición general 131

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante LOPEZ PONCELAS, JOSE MANUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 5,39 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 11':7''

46

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



02h01'03''538

Posición general 132

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante PIÑERO DE PAZ, IVÁN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,96 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 12':6''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

02h02'12''540

Posición general 133

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante VIDAL RODRÍGUEZ, CRISTINA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,91 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 12':13''

12

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

02h04'35''347

Posición general 134

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA COGOLLAEquipo

Participante GUERRA CALVO, MIGUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,82 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 12':27''

33

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



02h06'28''205

Posición general 135

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LEGIO RUNNERSEquipo

Participante PRIETO TRANCÓN, NORBERTO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,74 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 12':38''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

02h10'36''504

Posición general 136

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante CARRERA JUAREZ, SARAY

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,59 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':3''

13

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h11'16''393

Posición general 137

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

PEÑA GISTREDOEquipo

Participante FERNANDEZ GONZALEZ, SUSANA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,57 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':7''

7

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h14'00''242

Posición general 138

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante COUCEIRO GONZÁLEZ, AMPARO
CONCEPCIÓN

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,48 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':24''

8

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h14'01''462

Posición general 139

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante GARCIA ABELLA, BLANCA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,48 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':24''

9

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h14'01''540

Posición general 140

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CROSSFIT PONFERRADAEquipo

Participante RENAULD SANTIN, KARINA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,48 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':24''

10

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

02h14'05''754

Posición general 141

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante GOMEZ BRAÑAS, VANESSA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,47 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':24''

14

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

02h14'34''712

Posición general 142

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

EL BARCO DE VALDEORRASEquipo

Participante RODRÍGUEZ BASANTA, NACHO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,46 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':27''

34

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h14'35''652

Posición general 143

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

EL BARCO DE VALDEORRASEquipo

Participante PEREIRA FERNÁNDES, ALBERTINA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,46 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':27''

11

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

02h14'35''749

Posición general 144

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

GISTREDOEquipo

Participante PEREZ SIMON, CRISTINA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,46 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':27''

15

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

02h16'25''807

Posición general 145

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. LEONEquipo

Participante ALONSO FERRIOL, JESÚS MIGUEL

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,40 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 13':38''

35

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h22'17''939

Posición general 146

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA PLACAEquipo

Participante GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, ÁNGELES

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 4,22 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 14':13''

12

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "A" MASCULINO

02h34'15''721

Posición general 147

El responsable

VETAM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D.M. ALTO SILEquipo

Participante OVALLE RODRIGUEZ, MARCOS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,89 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 15':25''

47

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "A" FEMENINO

02h34'16''925

Posición general 148

El responsable

VETAF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FERNANDEZ DIAZ, MARIA JESUS

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,89 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 15':25''

16

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANAS "B" FEMENINO

02h44'26''941

Posición general 149

El responsable

VETBF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante GONZÁLEZ RODRÍGUEZ, PIEDAD

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,65 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 16':26''

13

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

02h44'28''505

Posición general 150

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CABAÑAS RARASEquipo

Participante DE CASTRO MARTÍNEZ, SANTIAGO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,65 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 16':26''

36

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



02h53'57''123

Posición general 151

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CLARA CAMPOAMOREquipo

Participante QUIROGA, TATIANA YUREINY

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,45 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 17':23''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



02h53'58''080

Posición general 152

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP.  CAMPONARAYAEquipo

Participante BLANCO CAMPO, MARÍA ELENA

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,45 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 17':23''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



02h54'00''445

Posición general 153

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

SAN JUAN DE LA MATAEquipo

Participante RODRÍGUEZ LOZANO, JENNIFER

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,45 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 17':24''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM



VETERANOS "B" MASCULINO

02h57'18''956

Posición general 154

El responsable

VETBM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

ADAS - CUPA   -O BARCO-Equipo

Participante BAO ESTEVEZ, FRANCISCO

IV PAJARIEL TRAIL -

CORTO 10 K.

Fecha 26/03/2023 Edición 4

Velocidad Media 3,38 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 17':43''

37

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM


