
00h58'39''664

Posición general 1

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C. D. RUNNING PARA TODOSEquipo

Participante MARTINEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 15,34 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 3':54''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h00'17''000

Posición general 2

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

NEW RUNNERSEquipo

Participante CAÑON CASTRO, MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 14,93 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':1''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h01'26''114

Posición general 3

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

SUANZES SAN BLASEquipo

Participante CARRO RODRÍGUEZ, SERGIO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 14,65 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':5''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h02'44''784

Posición general 4

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C. M. LA BÓVEDAEquipo

Participante NANCLARES HERRÁEZ, JESÚS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 14,34 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':10''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h02'54''453

Posición general 5

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante BAPTISTA SEMEDO, PAULO JORGE

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 14,31 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':11''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h03'46''973

Posición general 6

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

RUNNING PARA TODOSEquipo

Participante FERNÁNDEZ MARTÍNEZ, JAVIER

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 14,11 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':15''

1

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h04'44''844

Posición general 7

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

RIEGO DE RIBONEquipo

Participante ALVAREZ GARCIA, LUIS ANGEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,90 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':18''

2

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h05'37''395

Posición general 8

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante VÁZQUEZ ABELLA, PABLO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,71 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':22''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h05'49''418

Posición general 9

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CDM ALTO SILEquipo

Participante CHALANA TEIGA, DEIBI

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,67 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':23''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h07'42''144

Posición general 10

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CARRACEDELOEquipo

Participante NUÑEZ VELASCO, ALFREDO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,29 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':30''

3

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h07'54''509

Posición general 11

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante ALBA TASCON, MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,25 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':31''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h08'21''369

Posición general 12

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FERNÁNDEZ ALONSO, JUAN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,17 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':33''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h08'53''261

Posición general 13

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TOXIZA CLUBE DE MONTAÑAEquipo

Participante PUMARIÑO PÉREZ, AMADOR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,06 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':35''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h09'01''028

Posición general 14

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. LEÓNEquipo

Participante SAN RAMÓN ALLER, GUILLERMO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 13,04 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':36''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h09'35''144

Posición general 15

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante PRIETO BLANCO, OSCAR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,93 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':38''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h10'16''677

Posición general 16

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TEAM LOGI TRAILEquipo

Participante VILÁ RIBERA, PABLO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,81 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':41''

4

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h10'50''693

Posición general 17

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CUATROVIENTOSEquipo

Participante SAN MIGUEL BODELON, JAVI

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,70 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':43''

5

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h11'14''307

Posición general 18

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante VAZQUEZ PENA, MARCOS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,63 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':44''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h12'14''122

Posición general 19

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante DOMINGUEZ RIVAS, JAIME

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,46 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':48''

6

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h12'31''402

Posición general 20

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

A CORUÑAEquipo

Participante CASÁS CASÁS, JOSÉ MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,41 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':50''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h13'05''393

Posición general 21

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante GARCÍA ROJO, IVÁN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,31 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':52''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h13'24''274

Posición general 22

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

RUNNING PARA TODOSEquipo

Participante CRESPO LÓPEZ, RUBÉN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,26 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':53''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h13'53''010

Posición general 23

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

VILAFITEquipo

Participante GOMEZ MENDEZ, CARLOS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,18 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':55''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h14'19''294

Posición general 24

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante PRIETO FRANCO, RUBÉN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,11 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':57''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h14'46''274

Posición general 25

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

LA VIRGEN DEL CAMINOEquipo

Participante HERRERO CASTILLA, RAFAEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 12,04 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 4':59''

7

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h15'29''646

Posición general 26

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante ÁLVAREZ LOPEZ, RUBEN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,92 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':1''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h15'53''094

Posición general 27

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CORUÑAEquipo

Participante MUÑOZ MAESTRE, RAUL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,86 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':3''

8

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h15'53''548

Posición general 28

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. BURELAEquipo

Participante CARBALLEIRA CAAMAÑO, OSCAR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,86 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':3''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h16'05''483

Posición general 29

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. FUENTESNUEVASEquipo

Participante SILVA GONÇALVES, HÉLDER FILIPE

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,83 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':4''

9

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h16'16''578

Posición general 30

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

CLUB ATLETISMO LEONEquipo

Participante CAÑÓN NOGALEDO, FAUSTINO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,80 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':5''

10

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h16'49''834

Posición general 31

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante FIDALGO GARCÍA, JUAN CARLOS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,71 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':7''

11

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h19'18''308

Posición general 32

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante FERNÁNDEZ ARIAS, JORGE

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,35 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':17''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h19'20''301

Posición general 33

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante VIDAL VALLE, JUAN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,34 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':17''

12

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h19'48''904

Posición general 34

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TORREJÓN DE ARDOZEquipo

Participante HERRERA LÓPEZ, VÍCTOR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,28 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':19''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h21'20''627

Posición general 35

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante BARREDO ALVAREZ, DAVID

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,06 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':25''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h21'24''771

Posición general 36

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. FUENTESNUEVASEquipo

Participante VALERO PÉREZ, JESÚS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,05 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':25''

13

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h21'28''902

Posición general 37

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

PONFERRADA PRAMOSCALVO@YAHOO.ESEquipo

Participante RAMOS CALVO, PEDRO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,05 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':25''

14

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h21'40''936

Posición general 38

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante NÚÑEZ GONZÁLEZ, ALBERTO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,02 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':26''

15

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h21'41''170

Posición general 39

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante RODERO LOZANO, PACO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 11,02 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':26''

16

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h22'31''010

Posición general 40

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante MAYOR CEREIJO, SERGIO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,91 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':30''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h22'40''772

Posición general 41

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante LÓPEZ LOBATO, JAVIER

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,89 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':30''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h22'55''368

Posición general 42

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. MADRIDEquipo

Participante GRACIA JOSA, DAVID

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,85 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':31''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h23'29''304

Posición general 43

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TORREJÓN DE ARDOZEquipo

Participante MENDOZA ALVARADO, ESTEPHANIE LIZ

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,78 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':33''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h23'34''423

Posición general 44

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante RODRIGUEZ MARTOS, ELIDIO ANGEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,77 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':34''

17

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h24'03''330

Posición general 45

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante RODRIGO GONZÁLEZ, PABLO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,71 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':36''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h24'32''401

Posición general 46

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante PEREIRA RODRIGUEZ, IRIA

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,65 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':38''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h24'39''552

Posición general 47

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

RUNNING PARA TODOSEquipo

Participante RONDÓN DE JESÚS, RUTH DELANIA

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,63 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':38''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h26'01''804

Posición general 48

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante BLANCO MARTINEZ, JONATHAN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,46 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':44''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h26'23''582

Posición general 49

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

EL VALLE-TIERRASECAEquipo

Participante COLINAS ROVIRA, JOAQUÍN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,42 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':45''

18

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h27'17''109

Posición general 50

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. BEMBIBREEquipo

Participante CONESA SOBRIN, OSCAR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,31 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':49''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h27'17''368

Posición general 51

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,31 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':49''

19

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h27'45''670

Posición general 52

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante GONZÁLEZ BARRIO, MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,26 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':51''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h27'46''108

Posición general 53

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante GARCÍA FERNANDEZ, CARLOS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,25 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':51''

20

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h29'30''458

Posición general 54

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CACABELOSEquipo

Participante FERNÁNDEZ PROVECHO, FERNANDO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 10,06 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 5':58''

21

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h30'21''326

Posición general 55

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante LOPEZ GARRIDO, OSCAR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,96 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':1''

22

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h30'21''609

Posición general 56

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante LUGEROS LAGO, FELIX

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,96 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':1''

23

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h30'27''700

Posición general 57

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. COLUMBRIANOSEquipo

Participante GONZÁLEZ FERNÁNDEZ, KIKO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,95 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':1''

24

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h31'25''168

Posición general 58

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante NUÑEZ CARRIL, RUBEN

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,84 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':5''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h31'26''098

Posición general 59

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

C.D. LA COGOLLAEquipo

Participante ARMESTO BLANCO, MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,84 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':5''

25

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h31'26''960

Posición general 60

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

TOMBRIO DE ARRIBAEquipo

Participante CALVO ALVAREZ, JOSE MANUEL

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,84 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':5''

26

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h32'29''922

Posición general 61

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

KALENTADAS TRAIL RUNNINGEquipo

Participante SIMONS SÁNCHEZ, BEATRIZ

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,73 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':9''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h33'05''751

Posición general 62

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

BENAVENTE ATLETISMOEquipo

Participante MARTÍN LÓPEZ, ÁLVARO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,67 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':12''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO FEMENINO

01h33'14''536

Posición general 63

El responsable

VETF

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante NISTAL MENENDEZ, NOELIA

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,65 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':12''

1

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h34'14''603

Posición general 64

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. CAMPONARAYAEquipo

Participante SAN MIGUEL CRESPO, JOSE LUIS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,55 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':16''

27

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h34'14''891

Posición general 65

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante RODRÍGUEZ SANTAMARINA, CAMILO

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 9,55 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 6':16''

28

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h49'55''888

Posición general 66

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante GONZALEZ CARBALLO, MARIA CRISTINA

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 8,19 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':19''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



01h49'55''949

Posición general 67

El responsable

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

INDEP. PONFERRADAEquipo

Participante DIZ GONZALEZ, OSCAR

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 8,19 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':19''

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

01h52'45''175

Posición general 68

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

O BARCO DE VALDEORRASEquipo

Participante REVUELTA MENDEZ, CARLOS

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 7,98 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 7':31''

29

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.



VETERANO MASCULINO

02h08'09''309

Posición general 69

El responsable

VETM

DIPLOMA

Tiempo Total

Categoría

El Participante

NUNCA CORRERAS SOLOEquipo

Participante GONZALEZ GONZALEZ, JOSE MARIA

V SUBIDA A LA COGOLLA

Fecha 15/05/2022

Edición 5

Velocidad Media 7,02 Km/Hora

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Tiempo Medio por Km 8':32''

30

Posición

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM

Distancia: 15000 m.


