PROTOCOLO COVID-19

Debido a la nueva realidad la organizacion de la prueba ha tomado medidas adicionales para garantizar la

seguridad tanto de los participantes, del publico como de los voluntarios:

¢

Todos los participantes antes de la recogida del dorsal y el publico en general, tienen que pasar un control de
temperatura, si la temperatura sobrepasa los 37,5°C no podra acceder a la zona de salida. Ademas, el uso de
la mascarilla sera obligatorio en todo el recinto incluido los corredores antes de la salida de la prueba

La entrega de dorsales se habilitara con dos horas de antelacién a la carrera, en un espacio al aire libre y con
varias personas encargadas, por lo que no se prevé ningun tipo de aglomeracién. Todos los participantes en
la inscripcidn previa han tenido que aceptar una declaracién responsable.

En las zonas comunes la organizacion dispondra de dispensadores de hidrogel a disposicién de todos los
participantes, ademas se instalara carteleria sobre la COVID-19 (sintomatologia, lavado de manos, etc.).

La organizacién no habilitara ni vestuarios ni duchas para los participantes.

Tanto los organizadores como los voluntarios llevardn mascarillas y guantes siempre que manipulen
utensilios, recipientes de avituallamientos, sefales, etc.

Las zonas de salida y meta estaran acotadas al publico no pudiendo acceder a las mismas nada mas que
personal de organizacion y los atletas que vayan a efectuar la salida inmediata. El publico debera
permanecer a lo largo del recorrido de las distintas pruebas guardando obligatoriamente la distancia de
seguridad.

La salida de los corredores se realizara guardando una distancia de 1,5m en todas las direcciones entre cada
uno de ellos. Todos los participantes tendran mascarilla en el momento de la salida que se la podran quitar
en el momento de la salida y llevar con ellos hasta el final de la carrera y ponérsela nada mas cruzar la linea
de meta. Si alguien la hubiera perdido accidentalmente, la organizacion le proporcionara otra.

Queda totalmente prohibido tirar las mascarillas en todo el recorrido, asi como cualquier desperdicio (geles,
botellas, etc.).

A la llegada de los corredores, se pondran de nuevo la mascarilla lo antes posible, una vez cruzada la linea
de meta, y se habilitara un gran espacio para que los corredores puedan realizar una pequefia recuperacion y
no haya aglomeraciones. Las botellas de agua estaran situadas en mesas con separacion suficiente para que
cada participante la recoja sin contacto con las demas.

La entrega de premios se realizard una vez finalice la carrera. En el acto protocolario solo se entregaran los
premios a los ganadores, guardando la distancia de seguridad de dos metros y no se realizara ningun tipo de
contacto fisico entre las autoridades ni corredores.

La organizacion de la carrera se encargara de llevar registro de todas las personas que tengan algo que ver
con el evento, miembros de Proteccion Civil, voluntarios, participantes, etc. Para en caso de que en los dias
posteriores se de algun caso entre este colectivo poder trasmitirlo a las autoridades sanitarias y tomen las
medidas oportunas. Ademas de todo lo anterior, la organizacién de la prueba adaptara y hara suyas cualquier

recomendacién u orden de las autoridades sanitarias.



