Reglamento

Diay hora
La carrera tendré lugar el dia 22 de Enero de 20t%alida (10:00h) y llegada al Parque de la feolgldrcin,
organizada por la Hermandad de La Probe y el ClygmBigo Corriendoxmorcin.

Recorrido

Partiremos del parque de La Foz a las 10:00 endide al Llugar de Arriba, cruzaremos la carreteta altura del
bar minero, en direccién a los Morales, desde guatiraremos hacia Comufies, pasando por le Patkside
Comufies y por el camino de Otura llegaremos a lal gama vez superada llegamos a entrepuertespghiemos
la pista que nos llevara al mayau de les caplliegio el descenso se llevara a cabo por la cata dekmonsacro
(zona de valdovelles) que nos lleva a la cobaariskguiremos direccion al collau por la crestarawgite de la
cobarriella, una vez en el collau giraremos adaierda y bajaremos por las matas hasta la Braf@sderos, ahi
cogeremos el camino de la Yascarina que nos llalald@rdin y de ahi de nuevo al parque de La Fomjalestara
situada la meta

Categorias
Podran participar todas aquellas personas queskedehasta un maximo de 250 personas, por rigordso de
inscripcion.

MASCULINO SENIOR Y VETERANO
FEMENINO SENIOR Y VETERANO

SENIOR hasta 39 afios

VETERANO a partir de 40 afios

Inscripciones

Se abre el plazo el dia 3 de Octubre hasta eldf Enero de 2017. Se pueden formalizar a trawés pagina web
www.carrerasconencanto.com

Precios
Participantes: Federados 12 €, no federados 1&@de (opcional) 8 €.

Comida para nifios gratis, con un maximo de dos mpfioparticipante

Todos los inscritos en la prueba recibiran camis&tnica conmemorativa, fruta, bebida, y algwiEequios de
nuestros colaboradores.

En caso de lesion o problemas sobrevenidos tremfizar la inscripcion, la organizacion se comprmngefacilitar

el cambio con una persona de la lista de espéaahsbiere, pero NO se reintegrara el importe dederipcion. Este
proceso se realizara SIEMPRE por parte de la orgeidiz y NUNCA entre particulares directamente. Losdles
son personales e intransferibles y se recuerdaligatoriedad de aportar la licencia y el DNI adaogida del dorsal.
Sefialar que la suplantacion de personalidad sugpoaimo poco, la inhabilitacién de la coberturasagjuro.

Premios
Habra premios para los tres primeros clasificadosadia categoria establecida y para el primer &stahda
categoria (Morcin, Riosa)., asi como para los gamasdabsolutos de la carrera (masculino y femenino)

La entrega de premios se llevara a cabo en la darpafiesta antes de la comida

Sefializacion y Controles
El recorrido estara sefializado por cinta de plast&color vivo, banderines y por personal de ¢mioizacion.

Sera obligatorio el paso por los controles estadbsc

La prueba tendra un tiempo maximo para completddsge la hora de salida a meta de 2:30 h, quedando
descalificado el corredor que supere ese tiempo.

Los atletas portaran permanentemente entre el peehombligo el dorsal con el chip identificador.

Avituallamientos
Existird avituallamiento liquido-sdlido en la zodel “mayau de les capilles”, y otro en la meta.



Abandono
El abandono se realizara en algunos de los puéstosntrol, informando de ello al personal de Gaaizacion.

Si por causa de lesion o accidente, el corredadajirmovilizado y no puede llegar al siguiente cardebera avisar
a otro corredor para que este a su vez informélala & organizacién y se organice la ayuda alector
inmovilizado.

En caso de accidente el corredor puede ponersengzacto con personal de la organizacion en losesites
teléfonos; Javier 690 00 25 62 // Jesls 616 60647 0

La organizacion se reserva el derecho a realisantaificaciones que considere oportunas en etnidooy
programa, en funcion de los diferentes condicicemrdasi como la suspension de la prueba si lasconmels
meteoroldgicas lo obligan é por otro motivo de Aaemayor.

Los participantes estan obligados a auxiliar akrsdentados asi como a dar aviso del accidertemanizacion.

Descalificacion

Quedara descalificado todo aquel que no cumpleeskpte reglamento, no pase los controles, no ebenial
totalidad del recorrido, deteriore o ensucie et@d, no lleve su dorsal bien visible en la pagkdtera, desatienda
las indicaciones de la organizacion, corra coroedal de otro atleta o falsifique los datos enoéétin de inscripcion.

La organizacion declina toda responsabilidad en dasaccidente, negligencia, asi como de los abigacada
participante. Los participantes exoneran a la argaion de toda responsabilidad en caso de aceidelesion. En
todo lo no contemplado en este reglamento, la praelbasara en los reglamentos de la FederacNiontaria del
Principado de Asturias y de la Federacion Espafi@aPA).



