| CARRERA POPULAR - COMARCA DEL PARAMO

Reglamento:

Articulo 1°: La Asociacién Cultural y Recreativa Pefia el Lagar de Pozuelo del
Paramo vy la asistencia técnica de www.carrerasconencanto.com, organizan la |
Carrera Popular Comarca del Padramo, que se celebrard el viernes dia 8 de
Agosto 2014 a las 19:30 horas, sobre tierra y asfalto, con recorrido urbano vy
rUstico, esetando situada la salida y meta en la Plaza Mayor de Pozuelo del
Paramo.

Articulo 2°: La prueba es de cardcter popural, abierta a todos los participantes
federados y no federados.

Articulo 3°: CATEGORIAS
- Hombres - Mujeres
DISTANCIA: 7000 m para todas las categorias.

Articulo 4°: INSCRIPCIONES
A fravés de internet: A través de la pdgina
www.carrerasconencanto.com
hasta el dia 1 de Agosto a las 22:00 horas. (El dorsal-chip se
recogerd el mismo dia de la prueba, hasta media hora antes de la salida).
Precios de la inscripcién: 6€ en todas las categorias,
incluye camiseta y botellin de agua.

NO SE ADMITEN INSCRIPCIONES FUERA DE PLAZO

PREMIOS (MISMOS PREMIOS PARA AMBAS CATEGORIAS)
1° PUESTO: 60€ 3° PUESTO: 20€
2° PUESTO: 40€

Articulo 6°: Todos los participantes lo hacen bajo su propia responsabilidad y al
inscribirse en la prueba, declaran no tener ninguna dolencia ni padecimiento
gue ponga en riesgo su salud, aceptan el presente reglamento y se
responsabilizan de cualquier accidente que pueda surgir durante su
participacion en la misma, aungque la organizacién pondrd todos los medios a su
alcance para que no ocurran.



