| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ FERNANDEZ, ALEJANDRO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 1
Equipo CIRC. |ULE -CHORCO 1
Tiempo Total 00:24:50:853 Tiempo Medio por Km 3':32"
Posicion general 1 Velocidad Media 16,90 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GONZALEZ, ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 2
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 2
Tiempo Total 00:25:03:740 Tiempo Medio por Km 3':34"
Posiciéon general 2 Velocidad Media 16,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

Carrera:

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Fecha 03/11/2013 | Edicion 1

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Participante FERNANDEZ RIVERA, CARLOS Posicion

Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 3

Equipo NO INDEP. VILLAOBISPO 1

Tiempo Total 00:25:40:720 Tiempo Medio por Km 3':40"

Posicion general 3 Velocidad Media 16,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MEDIAVILLA VALLINAS, RUBEN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 4
Equipo CIRC. ||ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 3
Tiempo Total 00:26:22:360 Tiempo Medio por Km 3":46"
Posiciéon general 4 Velocidad Media 15,93 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante VINUELA GONZALEZ, KEVIN - TAREK Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 1
Equipo NO CLUB ATLETISMO RACING LEON 2
Tiempo Total 00:26:33:801 Tiempo Medio por Km 347"
Posiciéon general 5 Velocidad Media 15,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BAPTISTA SEMEDO, PAULO JORGE Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO )
Equipo NO ESTADIO GIJON 3
Tiempo Total 00:26:37:714 Tiempo Medio por Km 3':48"
Posicion general 6 Velocidad Media 15,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |HUERTOS SAN MILLAN, HECTOR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 6
Equipo NO ESTADIO GIJON 4
Tiempo Total 00:26:48:169 Tiempo Medio por Km 3':49"
Posicion general 7 Velocidad Media 15,67 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA GARCIA, GUILLERMO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 7
Equipo CIRC. | ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 4
Tiempo Total 00:26:56:194 Tiempo Medio por Km 3':50"
Posiciéon general 8 Velocidad Media 15,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante ANDRES ORTEGA, DANIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 8
Equipo CIRC. | MEDINA RUNNING 5
Tiempo Total 00:27:05:807 Tiempo Medio por Km 3':52"
Posicion general 9 Velocidad Media 15,50 Km/Hora

El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |HUERGA CASTRO, JOSE Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 1
Equipo CIRC. [|C.A.R LAROBLA 6
Tiempo Total 00:27:07:885 Tiempo Medio por Km 3':52"
Posicion general 10 Velocidad Media 15,48 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante LOPEZ GABELA, LUIS OSCAR Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 1
Equipo CIRC. [|C.A.R LAROBLA 7
Tiempo Total 00:27:13:233 Tiempo Medio por Km 3':53"
Posicion general 11 Velocidad Media 15,43 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PERTEJO FERNANDEZ, TOMAS Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 2
Equipo CIRC. |/INDEP. VILECHA 8
Tiempo Total 00:27:15:041 Tiempo Medio por Km 3':53"
Posicion general 12 Velocidad Media 15,41 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CALERO BERMEJO, ANGEL MANUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 3
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 9
Tiempo Total 00:27:19:618 Tiempo Medio por Km 3':54"
Posicion general 13 Velocidad Media 15,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PERTEJO FERNANDEZ, PABLO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 4
Equipo CIRC. |/INDEP. VILECHA 10
Tiempo Total 00:27:26:294 Tiempo Medio por Km 3':55"
Posicion general 14 Velocidad Media 15,31 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MARTINEZ , JUAN JOSE Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 9
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 11
Tiempo Total 00:27:27:775 Tiempo Medio por Km 3':55"
Posiciéon general 15 Velocidad Media 15,29 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MERINO GARCIA, SANTIAGO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 2
Equipo CIRC. ||INDEP.LEON 12
Tiempo Total 00:27:29:249 Tiempo Medio por Km 3:55"
Posicion general 16 Velocidad Media 15,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante VAZQUEZ GUTIERREZ, FERNANDO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO )
Equipo CIRC. |INDEP. CARBAJAL DE LA LEGUA 13
Tiempo Total 00:27:36:506 Tiempo Medio por Km 3':56"
Posiciéon general 17 Velocidad Media 15,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ GARCIA, LUIS ANGEL Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 6
Equipo CIRC. ||CLUB DEPORTIVO TRIATLON BIERZO 14
Tiempo Total 00:27:37:611 Tiempo Medio por Km 3:56"
Posiciéon general 18 Velocidad Media 15,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ZAPICO MARTINEZ, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 10
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 15
Tiempo Total 00:27:41:754 Tiempo Medio por Km 3':57"
Posicion general 19 Velocidad Media 15,16 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GAMALLO PEDREIRA, MANUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 11
Equipo CIRC. ||PENACORADA 16
Tiempo Total 00:27:50:203 Tiempo Medio por Km 3':58"
Posicion general 20 Velocidad Media 15,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ DEL REGUERO, FERMIN Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 3
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 17
Tiempo Total 00:27:54:565 Tiempo Medio por Km 3':59"
Posicion general 21 Velocidad Media 15,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ MARCOS, RUBEN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 12
Equipo CIRC. |INDEP. CARRIZO DE LA RIBERA 18
Tiempo Total 00:27:55:228 Tiempo Medio por Km 3':59"
Posiciéon general 22 Velocidad Media 15,04 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ ALVAREZ, LUIS FCO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 7
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 19
Tiempo Total 00:28:00:960 Tiempo Medio por Km 4':0"
Posicion general 23 Velocidad Media 14,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANTOS ALONSO, LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 13
Equipo CIRC. |/C. ATLETISMO TELENO 20
Tiempo Total 00:28:08:940 Tiempo Medio por Km 41"
Posicién general 24 Velocidad Media 14,92 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA YEBRA, IVAN Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 14
Equipo NO C. ATLETISMO TELENO 5
Tiempo Total 00:28:18:488 Tiempo Medio por Km 4':2"
Posicion general 25 Velocidad Media 14,84 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ RODRIGUEZ, ISMAEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 15
Equipo CIRC. |/ C.D TRIATLON BIERZO 21
Tiempo Total 00:28:26:248 Tiempo Medio por Km 4':3"
Posicion general 26 Velocidad Media 14,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GONZALEZ, ANTONIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 16
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 22
Tiempo Total 00:28:26:347 Tiempo Medio por Km 4':3"
Posicion general 27 Velocidad Media 14,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RABANAL GARCIA, MANOLO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 8
Equipo CIRC. |ULE -CHORCO 23
Tiempo Total 00:28:30:299 Tiempo Medio por Km 4":4"
Posicion general 28 Velocidad Media 14,73 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALONSO LOPEZ, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 17
Equipo CIRC. | RUNNING ALTO BERNESGA 24
Tiempo Total 00:28:31:946 Tiempo Medio por Km 44"
Posicion general 29 Velocidad Media 14,72 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROJO FRANCONETTI, MARTIN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 18
Equipo CIRC. |[MORON DE LA FRONTERA 25
Tiempo Total 00:28:38:627 Tiempo Medio por Km 4':5"
Posiciéon general 30 Velocidad Media 14,66 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ARIAS GARCIA, AARON Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 19
Equipo CIRC. | ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 26
Tiempo Total 00:28:43:580 Tiempo Medio por Km 4':6"
Posiciéon general 31 Velocidad Media 14,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA FIDALGO, MANUEL Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 9
Equipo CIRC. |[INDEPENDIENTE 27
Tiempo Total 00:28:47:092 Tiempo Medio por Km 4':6"
Posicion general 32 Velocidad Media 14,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VICARIO LARA , JOSE ANTONIO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 10
Equipo CIRC. ||UME -BIEMYV 28
Tiempo Total 00:28:47:392 Tiempo Medio por Km 4':6"
Posiciéon general 33 Velocidad Media 14,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ AGUADO, DANIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 20
Equipo NO INDEP. VILLABALTER 6
Tiempo Total 00:28:49:700 Tiempo Medio por Km 4'7"
Posicion general 34 Velocidad Media 14,57 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MERINO FUERTES, PABLO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 21
Equipo CIRC. |/INDEP. ASTORGA 29
Tiempo Total 00:28:57:629 Tiempo Medio por Km 4':8"
Posicion general 35 Velocidad Media 14,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREIRA MONTEIRO, JOANA FILIPA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 1
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 30
Tiempo Total 00:29:01:217 Tiempo Medio por Km 4':8"
Posicion general 36 Velocidad Media 14,47 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GAGO COSTALES, JOSE MANUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 22
Equipo CIRC. | PARAMO RUNNERS 31
Tiempo Total 00:29:06:303 Tiempo Medio por Km 4":9"
Posicion general 37 Velocidad Media 14,43 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VARELA FUERTES, PABLO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 23
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO TELENO 32
Tiempo Total 00:29:10:655 Tiempo Medio por Km 410"
Posicion general 38 Velocidad Media 14,39 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARCOS PENACOBA, PANCHO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 24
Equipo CIRC. ||[EN FORMA ... CREO 33
Tiempo Total 00:29:11:831 Tiempo Medio por Km 410"
Posicion general 39 Velocidad Media 14,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FLACHA TASCON, AVELINO Posicidon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 4
Equipo CIRC. |[INDEPENDIENTE 34
Tiempo Total 00:29:12:574 Tiempo Medio por Km 410"
Posicion general 40 Velocidad Media 14,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GASPAR SOUSA, LUIS MANUEL Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO )
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 35
Tiempo Total 00:29:15:322 Tiempo Medio por Km 4":10"
Posiciéon general 41 Velocidad Media 14,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GODOY CASTELLO, JUAN MIGUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 25
Equipo NO INDEP. LEON 7
Tiempo Total 00:29:18:806 Tiempo Medio por Km 411"
Posicion general 42 Velocidad Media 14,33 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CORDOBES SUAREZ , TEGADAY Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 26
Equipo CIRC. |[CORRECALLEJEROS 36
Tiempo Total 00:29:21:940 Tiempo Medio por Km 411"
Posicién general 43 Velocidad Media 14,30 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOZANO ROLDAN, JESUS MELCHOR Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 6
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 37
Tiempo Total 00:29:22:278 Tiempo Medio por Km 411"
Posicion general 44 Velocidad Media 14,30 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ SANCHEZ, FERNANDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 27
Equipo CIRC. |/INTELIGENT -INTERVAL 38
Tiempo Total 00:29:23:687 Tiempo Medio por Km 411"
Posiciéon general 45 Velocidad Media 14,29 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ SANTAMARIA, MARIANO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 7
Equipo CIRC. ||C.A.RLAROBLA 39
Tiempo Total 00:29:26:630 Tiempo Medio por Km 4':12"
Posicion general 46 Velocidad Media 14,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ HERBON, JOSE MARIA Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 11
Equipo CIRC. | INDEPENDIENTE 40
Tiempo Total 00:29:28:553 Tiempo Medio por Km 412"
Posiciéon general 47 Velocidad Media 14,25 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CANIBANO GARCIA, OSCAR Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 28
Equipo CIRC. ||/ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 41
Tiempo Total 00:29:32:228 Tiempo Medio por Km 413"
Posiciéon general 48 Velocidad Media 14,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERRERAS GONZALEZ, MAR Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 1
Equipo CIRC. | CLUB VILLA CASTROCONTRIGO 42
Tiempo Total 00:29:34:170 Tiempo Medio por Km 413"
Posiciéon general 49 Velocidad Media 14,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERRERO CUETO, JUAN CARLOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 29
Equipo CIRC. | PARAMO RUNNERS 43
Tiempo Total 00:29:34:188 Tiempo Medio por Km 413"
Posicion general 50 Velocidad Media 14,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ABAJO BLANCO, MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 30
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 44
Tiempo Total 00:29:34:859 Tiempo Medio por Km 413"
Posicion general 51 Velocidad Media 14,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE SOUSA DUARTE, ANTONIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 8
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 45
Tiempo Total 00:29:35:313 Tiempo Medio por Km 413"
Posicion general 52 Velocidad Media 14,19 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ARIAS SUTIL, SAMUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 31
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 46
Tiempo Total 00:29:39:544 Tiempo Medio por Km 414"
Posicion general 53 Velocidad Media 14,16 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CARRILLO SANCHEZ, JUAN CARLOS Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 12
Equipo CIRC. |/INDEP. CARRION DE LOS CONDES 47
Tiempo Total 00:29:42:232 Tiempo Medio por Km 4':14"
Posicion genera| 54 Velocidad Media 14,14 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |TESTERA GONZALEZ, CARLOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 32
Equipo CIRC. |INDEP.LEON 48
Tiempo Total 00:29:43:266 Tiempo Medio por Km 414"
Posicion general 55 Velocidad Media 14,13 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALONSO MARTINEZ, JUAN JOSE Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 33
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 49
Tiempo Total 00:29:48:272 Tiempo Medio por Km 4':15"
Posicion general 56 Velocidad Media 14,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANCHEZ FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 34
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 50
Tiempo Total 00:29:48:670 Tiempo Medio por Km 4':15"
Posicion general 57 Velocidad Media 14,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GONZALEZ, JOSE LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 35
. LA VIRGEN RUNNERS
Equipo CIRC. || _~ORRECALIE.IEROS o1
Tiempo Total 00:29:49:598 Tiempo Medio por Km 4':15"
Posicion genera| 58 Velocidad Media 14,08 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GABELA GARCIA, ROBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 13
Equipo CIRC. |CNP LEON 52
Tiempo Total 00:29:53:471 Tiempo Medio por Km 4':16"
Posicion general 59 Velocidad Media 14,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ANDRADE SILVA, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 36
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 53
Tiempo Total 00:29:56:335 Tiempo Medio por Km 4':16"
Posicion general 60 Velocidad Media 14,03 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALLER MARTINEZ, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 37
Equipo CIRC. ||UME -BIEM YV 54
Tiempo Total 00:29:56:764 Tiempo Medio por Km 4':16"
Posicion general 61 Velocidad Media 14,03 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante ALVAREZ GUTIERREZ, OMAR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 38
Equipo CIRC. | RUNNING ALTO BERNESGA 55
Tiempo Total 00:29:57:986 Tiempo Medio por Km 4":16"
Posicion general 62 Velocidad Media 14,02 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SUAREZ HERNANDEZ, JOSE MANUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 39
Equipo CIRC. |/INDEP.LEON 56
Tiempo Total 00:29:59:986 Tiempo Medio por Km 417"
Posicion general 63 Velocidad Media 14,00 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIEZ ESTEVEZ, CESAR Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 14
Equipo CIRC. |INDEP. NAVATEJERA 57
Tiempo Total 00:30:04:195 Tiempo Medio por Km 417"
Posiciéon general 64 Velocidad Media 13,97 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ HERRERO , ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 40
Equipo CIRC. ||PENACORADA 58
Tiempo Total 00:30:08:199 Tiempo Medio por Km 418"
Posicion general 65 Velocidad Media 13,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROBLES VILLARES, ALVARO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 41
Equipo NO ||INDEP. LEON 8
Tiempo Total 00:30:14:535 Tiempo Medio por Km 419"
Posicion general 66 Velocidad Media 13,89 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ GONZALEZ, ANGEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 15
Equipo CIRC. |/INTELIGENT -INTERVAL 59
Tiempo Total 00:30:16:000 Tiempo Medio por Km 4:19"
Posiciéon general 67 Velocidad Media 13,88 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |TEZZA COURTEAU, MARCELO JULIAN Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 9
Equipo CIRC. |/INDEP.LEON 60
Tiempo Total 00:30:23:849 Tiempo Medio por Km 4':20"
Posicion general 68 Velocidad Media 13,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LUQUE BORGE, FERNANDO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 16
Equipo CIRC. |ULE -CHORCO 61
Tiempo Total 00:30:25:820 Tiempo Medio por Km 4':20"
Posicion general 69 Velocidad Media 13,80 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ DE CELIS, JOSE LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 42
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 62
Tiempo Total 00:30:30:117 Tiempo Medio por Km 4':21"
Posiciéon general 70 Velocidad Media 13,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GUTIERREZ GONZALEZ, OSCAR Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 17
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 63
Tiempo Total 00:30:30:562 Tiempo Medio por Km 4':21"
Posiciéon general 71 Velocidad Media 13,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CABEZAS MARTINEZ, JORGE Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 2
Equipo NO C. ATLETISMO TELENO 9
Tiempo Total 00:30:31:146 Tiempo Medio por Km 4':21"
Posicion general 72 Velocidad Media 13,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA DIEZ, OSCAR LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 43
Equipo CIRC. ||ULE -CHORCO 64
Tiempo Total 00:30:31:616 Tiempo Medio por Km 421"
Posicion general 73 Velocidad Media 13,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PELLITERO DE JUAN, DARIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 44
Equipo CIRC. ||[LEON CORRE 65
Tiempo Total 00:30:33:478 Tiempo Medio por Km 4':21"
Posicion general 74 Velocidad Media 13,74 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:

Fecha 03/11/2013 | Edicion 1

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Participante |SANCHEZ MARTIN, JULIAN Posicion

Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 45

Equipo CIRC. || AnpRFCALLEIFROS 66

Tiempo Total 00:30:37:192 Tiempo Medio por Km 4':22"

Posicion general 75 Velocidad Media 13,72 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ DIEZ, ARMANDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 46
Equipo CIRC. |MTB-RUNNERS LEON 67
Tiempo Total 00:30:38:453 Tiempo Medio por Km 4':22"
Posicion general 76 Velocidad Media 13,71 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GETINO VILLANUEVA, JONATHAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 47
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 68
Tiempo Total 00:30:44:912 Tiempo Medio por Km 4':23"
Posicion general 77 Velocidad Media 13,66 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANCHEZ FERNANDEZ, IVAN Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 48
Equipo NO |[LEON CORRE 10
Tiempo Total 00:30:47:284 Tiempo Medio por Km 4':23"
Posicion general 78 Velocidad Media 13,64 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MUNIZ LOZANO, CRISTIAN Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 18
Equipo CIRC. | RUNNING ALTO BERNESGA 69
Tiempo Total 00:30:49:234 Tiempo Medio por Km 4':24"
Posicion general 79 Velocidad Media 13,63 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA ALVAREZ, ANSELMO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 49
Equipo CIRC. |[ULTRAFONDONES 70
Tiempo Total 00:30:50:023 Tiempo Medio por Km 4':24"
Posicion general 80 Velocidad Media 13,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA GONZALEZ, RAUL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 50
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 71
Tiempo Total 00:30:52:945 Tiempo Medio por Km 4':24"
Posicion general 81 Velocidad Media 13,60 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ GIL , EDGAR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 51
Equipo CIRC. | CENTRO DEPORTIVOS EN FORMA 72
Tiempo Total 00:30:54:950 Tiempo Medio por Km 4':24"
Posiciéon general 82 Velocidad Media 13,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GARCIA, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 52
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 73
Tiempo Total 00:30:57:835 Tiempo Medio por Km 4':25"
Posicion general 83 Velocidad Media 13,56 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CORDERO FERNANDEZ, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 53
Equipo CIRC. |INDEP.VALDERAS 74
Tiempo Total 00:30:58:575 Tiempo Medio por Km 4':25"
Posicién general 84 Velocidad Media 13,56 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VEGA GIGANTO, CRISTINA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 2
Equipo CIRC. |/INDEP.LEON 75
Tiempo Total 00:31:06:007 Tiempo Medio por Km 4':26"
Posicion general 85 Velocidad Media 13,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MIRANTES SARRO, LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 54
Equipo CIRC. ||INDEP.LEON 76
Tiempo Total 00:31:06:516 Tiempo Medio por Km 4':26"
Posicion general 86 Velocidad Media 13,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALMANZA TURRADO, CARLOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 55
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 77
Tiempo Total 00:31:07:417 Tiempo Medio por Km 4':26"
Posicion general 87 Velocidad Media 13,49 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASADO SANCHEZ, MARCOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 56
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 78
Tiempo Total 00:31:07:803 Tiempo Medio por Km 4':26"
Posiciéon general 88 Velocidad Media 13,49 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANCHEZ RODRIGUEZ, ALVARO Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 3
Equipo NO |/C. ATLETISMO LA BANEZA 11
Tiempo Total 00:31:09:776 Tiempo Medio por Km 4':27"
Posiciéon general 89 Velocidad Media 13,48 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LUNA MANSILLA, GASPAR Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 19
Equipo NO RUNNING PARA TODOS 12
Tiempo Total 00:31:12:304 Tiempo Medio por Km 4':27"
Posiciéon general 920 Velocidad Media 13,46 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CAPDEVILA GUTIERREZ, CAROLINA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 2
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 79
Tiempo Total 00:31:12:348 Tiempo Medio por Km 4':27"
Posicion general 91 Velocidad Media 13,46 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante CANON NOGALEDO, FAUSTINO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 20
Equipo CIRC. |INDEP. NOCEDA DEL BIERZO 80
Tiempo Total 00:31:16:948 Tiempo Medio por Km 4':28"
Posicion general 92 Velocidad Media 13,43 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |NISTAL GONZALEZ, SANTIAGO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 21
Equipo CIRC. | CLUB VILLA CASTROCONTRIGO 81
Tiempo Total 00:31:19:042 Tiempo Medio por Km 4':28"
Posiciéon general 93 Velocidad Media 13,41 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GOMEZ CAMPANA, ALFONSO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO o7
Equipo CIRC. ||UME -BIEMYV 82
Tiempo Total 00:31:20:393 Tiempo Medio por Km 4':28"
Posicién general 94 Velocidad Media 13,40 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PELLITERO GONZALEZ, ROBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 22
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 83
Tiempo Total 00:31:20:938 Tiempo Medio por Km 4':28"
Posiciéon general 95 Velocidad Media 13,40 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE CASTRO VALLADARES, JUAN LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 58
Equipo CIRC. ||C.D.LOS PONJALES 84
Tiempo Total 00:31:22:912 Tiempo Medio por Km 4':28"
Posicion general 926 Velocidad Media 13,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA FERNANDEZ, EFREN Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 10
Equipo CIRC. |INDEP. SENA DE LUNA 85
Tiempo Total 00:31:29:398 Tiempo Medio por Km 4':29"
Posicion general 97 Velocidad Media 13,34 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DENGRA RICO, JOSE RAMON Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 59
Equipo CIRC. |MTB-RUNNERS LEON 86
Tiempo Total 00:31:32:572 Tiempo Medio por Km 4':30"
Posicion general 98 Velocidad Media 13,32 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RUBIO MIGUEL, ROBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 23
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 87
Tiempo Total 00:31:38:156 Tiempo Medio por Km 4':31"
Posiciéon general 99 Velocidad Media 13,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GANCEDO VALDES, MONICA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 3
Equipo CIRC. ||C.D.LOS PONJALES 88
Tiempo Total 00:31:39:948 Tiempo Medio por Km 4':31"
Posicion general 100 Velocidad Media 13,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |OVIEDO PEREZ, ROBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 60
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 89
Tiempo Total 00:31:41:072 Tiempo Medio por Km 4':31"
Posicion general 101 Velocidad Media 13,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ LOPEZ, DIANA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 4
Equipo CIRC. ||C.D.LOS PONJALES 90
Tiempo Total 00:31:43:402 Tiempo Medio por Km 4':31"
Posicion general 102 Velocidad Media 13,24 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA GARCIA , FERNANDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 61
Equipo CIRC. | ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 91
Tiempo Total 00:31:45:059 Tiempo Medio por Km 4':32"
Posicion general 103 Velocidad Media 13,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ GONZALEZ, DAVID Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 62
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 92
Tiempo Total 00:31:46:917 Tiempo Medio por Km 4':32"
Posicién general 104 Velocidad Media 13,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[ESCUDERO FERNANDEZ, SECUNDINO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 63
Equipo NO |INDEP. VALCBADO 13
Tiempo Total 00:31:50:051 Tiempo Medio por Km 4':32"
Posicion general 105 Velocidad Media 13,19 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PUENTE SIERRA, MARIO Posicidon
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 4
Equipo NO INDEP. TROBAJO DEL CAMINO 14
Tiempo Total 00:31:51:786 Tiempo Medio por Km 4':33"
Posiciéon general 106 Velocidad Media 13,18 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO PANDO, TEO Posicidon
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 24
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 93
Tiempo Total 00:31:53:522 Tiempo Medio por Km 4':33"
Posiciéon general 107 Velocidad Media 13,17 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RUBIO HERNANDEZ, IGNACIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 64
Equipo CIRC. ||CLUB ALCON 94
Tiempo Total 00:31:55:211 Tiempo Medio por Km 4':33"
Posicion general 108 Velocidad Media 13,16 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CALVO GONZALEZ, JAVIER Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 25
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 95
Tiempo Total 00:31:57:194 Tiempo Medio por Km 4':33"
Posicion general 109 Velocidad Media 13,14 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PUENTE PEREZ, JAVIER Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 11
Equipo CIRC. | INDEP. TROBAJO DEL CAMINO 96
Tiempo Total 00:31:59:068 Tiempo Medio por Km 4':34"
Posiciéon general 110 Velocidad Media 13,13 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ IGLESIAS , SANTIAGO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 26
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 97
Tiempo Total 00:32:02:440 Tiempo Medio por Km 4':34"
Posiciéon general 111 Velocidad Media 13,11 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ARCILLA ORTEGA, ANTONIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 65
Equipo CIRC. ||C.A.RLAROBLA 98
Tiempo Total 00:32:06:311 Tiempo Medio por Km 4':35"
Posicion general 112 Velocidad Media 13,08 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTRO LARIN, JAVIER Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 27
Equipo CIRC. |/INTELIGENT -INTERVAL 99
Tiempo Total 00:32:11:650 Tiempo Medio por Km 4':35"
Posiciéon general 113 Velocidad Media 13,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MAUJO LLAMES, ISABEL Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 3
Equipo CIRC. |ATLETISMO VILLAVICIOSA 100
Tiempo Total 00:32:14:727 Tiempo Medio por Km 4':36"
Posicion general 114 Velocidad Media 13,03 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO CASTANON, HECTOR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 66
Equipo CIRC. | BODEGAS ELONESAS PORMA AVENTURA 101
Tiempo Total 00:32:17:382 Tiempo Medio por Km 4':36"
Posicion general 115 Velocidad Media 13,01 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ SALAZAR, JOSE MANUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 67
Equipo CIRC. ||LOS REJOS 102
Tiempo Total 00:32:19:948 Tiempo Medio por Km 4':37"
Posicion general 116 Velocidad Media 12,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SEGUER IRIGOYEN, RAFAEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 68
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 103
Tiempo Total 00:32:22:342 Tiempo Medio por Km 4':37"
Posicion general 117 Velocidad Media 12,97 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante YAGUE GONZALEZ , LOPE Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 28
Equipo CIRC. | INDEPENDIENTE 104
Tiempo Total 00:32:24:907 Tiempo Medio por Km 4':37"
Posiciéon general 118 Velocidad Media 12,96 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIEZ ALVERTE, ANTONIO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 29
Equipo CIRC. ||LEON CORRE 105
Tiempo Total 00:32:28:667 Tiempo Medio por Km 4':38"
Posicion general 119 Velocidad Media 12,93 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CUETO ORDAS, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 69
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 106
Tiempo Total 00:32:29:059 Tiempo Medio por Km 4':38"
Posicion general 120 Velocidad Media 12,93 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MAGARINO, JUAN MANUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 30
Equipo CIRC. |/INDEP. SARIEGOS 107
Tiempo Total 00:32:35:105 Tiempo Medio por Km 4':39"
Posicion general 121 Velocidad Media 12,89 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CANO ALONSO, CARLOS A. Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 70
Equipo CIRC. |[MTB-RUNNERS LEON 108
Tiempo Total 00:32:39:211 Tiempo Medio por Km 4':39"
Posicion general 122 Velocidad Media 12,86 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PASCUAL PEREZ, GERARDO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 71
Equipo CIRC. | PARAMO RUNNERS 109
Tiempo Total 00:32:42:077 Tiempo Medio por Km 4':40"
Posicion general 123 Velocidad Media 12,84 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ CRESPO, PABLO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 72
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 110
Tiempo Total 00:32:42:505 Tiempo Medio por Km 4':40"
Posicion general 124 Velocidad Media 12,84 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GOMEZ, HERNANDO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 12
Equipo CIRC. ||PENACORADA 111
Tiempo Total 00:32:47:809 Tiempo Medio por Km 4:41"
Posicion general 125 Velocidad Media 12,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MAUJO ALVAREZ, SEVERINO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 13
Equipo CIRC. | NAVA ATLETISMO 112
Tiempo Total 00:32:49:451 Tiempo Medio por Km 441"
Posicion general 126 Velocidad Media 12,80 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERRERAS ROBLES, ROBIN Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 31
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 113
Tiempo Total 00:32:55:176 Tiempo Medio por Km 4':42"
Posicion general 127 Velocidad Media 12,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DELGADO LOGARES, OSCAR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 73
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 114
Tiempo Total 00:33:01:075 Tiempo Medio por Km 443"
Posicion general 128 Velocidad Media 12,72 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANCHEZ PIEDRAFITA, LAURA Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO )
Equipo CIRC. ||DEPORTES EL CHORCO 115
Tiempo Total 00:33:02:105 Tiempo Medio por Km 4':43"
Posicion general 129 Velocidad Media 12,71 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA COSMEN, RAFA Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 74
Equipo NO INDEPENDIENTE 15
Tiempo Total 00:33:04:542 Tiempo Medio por Km 4':43"
Posicion general 130 Velocidad Media 12,70 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALLER GUTIERREZ, MONICA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 6
Equipo CIRC. | ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 116
Tiempo Total 00:33:06:379 Tiempo Medio por Km 4':43"
Posicion general 131 Velocidad Media 12,69 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ARES SUAREZ, JAVIER Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 75
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 117
Tiempo Total 00:33:13:920 Tiempo Medio por Km 4':44"
Posicion general 132 Velocidad Media 12,64 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ LEON, FERNANDO Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 76
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 118
Tiempo Total 00:33:16:000 Tiempo Medio por Km 4':45"
Posicion general 133 Velocidad Media 12,63 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |NISTAL GONZALEZ, MAGIN Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 32
Equipo CIRC. | CLUB VILLA CASTROCONTRIGO 119
Tiempo Total 00:33:17:441 Tiempo Medio por Km 4':45"
Posiciéon general 134 Velocidad Media 12,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |JUAN VALLEJO, JAVIER Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 33
Equipo NO INDEP. LEON 16
Tiempo Total 00:33:19:189 Tiempo Medio por Km 4':45"
Posicion general 135 Velocidad Media 12,61 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ ALVAREZ, VICTOR MIGUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 34
Equipo CIRC. |/INTELIGENT -INTERVAL 120
Tiempo Total 00:33:20:870 Tiempo Medio por Km 4':45"
Posicion general 136 Velocidad Media 12,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VIDALES QUINTANA, JOSE Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 35
Equipo CIRC. |ATLETISMO TELENO 121
Tiempo Total 00:33:22:720 Tiempo Medio por Km 4':46"
Posicion general 137 Velocidad Media 12,58 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTIN PEREZ, ANTONIO JAVIER Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 14
Equipo CIRC. |/C.D.LOS PONJALES 122
Tiempo Total 00:33:23:877 Tiempo Medio por Km 4':46"
Posicion general 138 Velocidad Media 12,58 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ, MARCOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 77
Equipo CIRC. |/INDEP.LOS BARRIOS 123
Tiempo Total 00:33:24:151 Tiempo Medio por Km 4':46"
Posicion general 139 Velocidad Media 12,57 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARRIDO RUIZ, ROBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 36
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 124
Tiempo Total 00:33:24:848 Tiempo Medio por Km 4':46"
Posiciéon general 140 Velocidad Media 12,57 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROMERO GARCIA, MARIA Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 7
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 125
Tiempo Total 00:33:25:984 Tiempo Medio por Km 4':46"
Posicion general 141 Velocidad Media 12,56 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ SALEGUI, ABEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 78
Equipo CIRC. |/C.D.LOS PONJALES 126
Tiempo Total 00:33:28:701 Tiempo Medio por Km 4':46"
Posicion general 142 Velocidad Media 12,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PERTEJO GUTIERREZ, RUBEN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 79
Equipo CIRC. | GTC GENTE CORRIENTE 127
Tiempo Total 00:33:30:702 Tiempo Medio por Km 447"
Posicion general 143 Velocidad Media 12,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GONZALEZ, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 80
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 128
Tiempo Total 00:33:31:978 Tiempo Medio por Km 4:47"
Posicion general 144 Velocidad Media 12,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PUENTE LOPEZ, JAIRO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 81
Equipo CIRC. |CASA ASTURIAS LEON 129
Tiempo Total 00:33:32:246 Tiempo Medio por Km 4:47"
Posicion general 145 Velocidad Media 12,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FIDALGO CASARES, DARIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 82
Equipo CIRC. ||CLUB ALCON 130
Tiempo Total 00:33:32:288 Tiempo Medio por Km 4':47"
Posicion general 146 Velocidad Media 12,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ LLAMAS, CARLOS Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 83
Equipo CIRC. |/C. ATLETISMO TELENO 131
Tiempo Total 00:33:33:439 Tiempo Medio por Km 4:47"
Posicion general 147 Velocidad Media 12,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BARRIO GONZALES, ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 84
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 132
Tiempo Total 00:33:34:249 Tiempo Medio por Km 4'47"
Posicion general 148 Velocidad Media 12,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RUBIN PINO, JOSE Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 37
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 133
Tiempo Total 00:33:35:004 Tiempo Medio por Km 4:47"
Posicion general 149 Velocidad Media 12,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARRIDO CASADO, JESUS Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 38
Equipo CIRC. | RECREO RUNNING 134
Tiempo Total 00:33:35:163 Tiempo Medio por Km 4:47"
Posicion general 150 Velocidad Media 12,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALLER RODRIGUEZ, ABEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 85
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 135
Tiempo Total 00:33:36:035 Tiempo Medio por Km 4':48"
Posicion general 151 Velocidad Media 12,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RUBIO VILLADANGOS, OSCAR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 86
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 136
Tiempo Total 00:33:37:125 Tiempo Medio por Km 4':48"
Posicion general 152 Velocidad Media 12,49 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ DEL VALLE, ANTONIO Posicién
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 15
. LA VIRGEN RUNNERS
Equipo CIRC. |.cORRECALIFE.IFROS 137
Tiempo Total 00:33:42:211 Tiempo Medio por Km 4':48"
Posicion general 153 Velocidad Media 12,46 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |OTERO MARTINEZ, ALVARO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 87
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 138
Tiempo Total 00:33:42:671 Tiempo Medio por Km 4':48"
Posicion general 154 Velocidad Media 12,46 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante FIDALGO CANON, BELEN Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 8
Equipo CIRC. ||DEPORTES EL CHORCO 139
Tiempo Total 00:33:45:883 Tiempo Medio por Km 4':49"
Posicion general 155 Velocidad Media 12,44 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ ESCOBAR, JORGE Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 88
Equipo CIRC. |/INDEP.LEON 140
Tiempo Total 00:33:47:719 Tiempo Medio por Km 4':49"
Posicion general 156 Velocidad Media 12,43 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LARRAURI MAYOR, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 89
Equipo NO INDEP. LEON 17
Tiempo Total 00:33:50:446 Tiempo Medio por Km 4':50"
Posicion general 157 Velocidad Media 12,41 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SIERRA FERNANDEZ , FRANCISCO Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO )
Equipo NO INDEPENDIENTE 18
Tiempo Total 00:33:52:344 Tiempo Medio por Km 4':50"
Posicion general 158 Velocidad Media 12,40 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA GUERRA, JUSTO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 16
Equipo CIRC. |[|TRIATLON LEON 141
Tiempo Total 00:33:57:193 Tiempo Medio por Km 4':51"
Posiciéon general 159 Velocidad Media 12,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALONSO MONTALVO, JOSE MARIA Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 17
Equipo CIRC. |[LEON CORRE 142
Tiempo Total 00:33:57:590 Tiempo Medio por Km 4':51"
Posicion general 160 Velocidad Media 12,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ GONZALEZ, RAMON Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 18
Equipo CIRC. |DEPORTES EL CHORCO 143
Tiempo Total 00:34:05:775 Tiempo Medio por Km 4':52"
Posicion general 161 Velocidad Media 12,32 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GUTIERREZ UCIEDA, CHRISTIAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 90
Equipo NO INDEPENDIENTE 19
Tiempo Total 00:34:10:953 Tiempo Medio por Km 4':52"
Posicion general 162 Velocidad Media 12,29 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |JUSTEL JUSTEL , CARLOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 91
Equipo CIRC. | ATLETISMO CLINICA FISIORAMA 144
Tiempo Total 00:34:11:987 Tiempo Medio por Km 4':53"
Posicion general 163 Velocidad Media 12,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BLANCO LOPEZ, LUIS ANGEL Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 19
Equipo CIRC. | RECREO RUNNING 145
Tiempo Total 00:34:12:331 Tiempo Medio por Km 4':53"
Posiciéon general 164 Velocidad Media 12,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA GARCIA, HECTOR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 92
Equipo NO |/C.D.LOS PONJALES 20
Tiempo Total 00:34:22:381 Tiempo Medio por Km 4':54"
Posicion general 165 Velocidad Media 12,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |POSTIGO VALVUENA, VICENTE Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 39
Equipo CIRC. |[SALCE CORRE 146
Tiempo Total 00:34:25:181 Tiempo Medio por Km 4':55"
Posiciéon general 166 Velocidad Media 12,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PUENTE MARIN, LUIS Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 93
Equipo CIRC. |ULE -CHORCO 147
Tiempo Total 00:34:25:858 Tiempo Medio por Km 4':55"
Posicion general 167 Velocidad Media 12,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA LORENZANA, HECTOR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 94
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 148
Tiempo Total 00:34:28:611 Tiempo Medio por Km 4':55"
Posicion general 168 Velocidad Media 12,18 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ PEREZ DEL RIO, EDUARDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 95
Equipo NO INDEP. PONFERRADA 21
Tiempo Total 00:34:33:315 Tiempo Medio por Km 4':56"
Posicion general 169 Velocidad Media 12,15 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ CALLEJO, SANTIAGO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 40
Equipo CIRC. ||INDEPENDIENTE 149
Tiempo Total 00:34:35:077 Tiempo Medio por Km 4':56"
Posicion general 170 Velocidad Media 12,14 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTELLANOS FUERTES, LUIS ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 96
Equipo CIRC. |/C.D.LOS PONJALES 150
Tiempo Total 00:34:37:659 Tiempo Medio por Km 4':56"
Posicion general 171 Velocidad Media 12,13 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CAVEDA GONZALEZ, JOSE ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 97
Equipo NO |[RECAMBIOS CALLEJO 22
Tiempo Total 00:34:37:908 Tiempo Medio por Km 4':56"
Posicion general 172 Velocidad Media 12,13 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALONSO GARCIA, JUAN JOSE Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 98
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 151
Tiempo Total 00:34:37:943 Tiempo Medio por Km 4':56"
Posicion general 173 Velocidad Media 12,13 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA GARCIA, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 99
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 152
Tiempo Total 00:34:43:711 Tiempo Medio por Km 4':57"
Posicion general 174 Velocidad Media 12,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |HERRERO CASTILLA, RAFAEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 41
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 153
Tiempo Total 00:34:44:321 Tiempo Medio por Km 4':57"
Posicion general 175 Velocidad Media 12,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LORENZANA FERNANDEZ, DIEGO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 100
Equipo CIRC. |INDEP. CARBAJAL DE LA LEGUA 154
Tiempo Total 00:34:45:409 Tiempo Medio por Km 4':57"
Posicién general 176 Velocidad Media 12,08 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MAYO MARTINEZ, DAVID Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 101
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 155
Tiempo Total 00:34:46:120 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 177 Velocidad Media 12,08 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |NICOLAS FERRERAS, ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 102
Equipo CIRC. | C.D RUNNING PARA TODOS 156
Tiempo Total 00:34:46:372 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 178 Velocidad Media 12,08 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ PINOS, PABLO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 42
Equipo CIRC. ||SALCE CORRE 157
Tiempo Total 00:34:50:491 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 179 Velocidad Media 12,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LINARES GONZALEZ, JESUS M?* Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 103
Equipo CIRC. ||PENACORADA 158
Tiempo Total 00:34:50:859 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 180 Velocidad Media 12,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ HERRERO , DAVID Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 104
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 159
Tiempo Total 00:34:51:347 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 181 Velocidad Media 12,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ GONZALEZ, ALBERTO LUCAS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 105
Equipo CIRC. | BUKAKE RUNNING TEAM 160
Tiempo Total 00:34:51:766 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 182 Velocidad Media 12,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ GARCIA, MARCO ANTONIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 106
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 161
Tiempo Total 00:34:51:882 Tiempo Medio por Km 4':58"
Posicion general 183 Velocidad Media 12,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ CUBERO, ALBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 107
Equipo CIRC. ||SAN MARCELOP.L. 162
Tiempo Total 00:34:53:252 Tiempo Medio por Km 4':59"
Posicion general 184 Velocidad Media 12,04 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CARRIZO AGUADO, PABLO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 108
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 163
Tiempo Total 00:34:54:781 Tiempo Medio por Km 4':59"
Posicion general 185 Velocidad Media 12,03 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA SUAREZ, DAVID Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 109
Equipo CIRC. | MTB RUNNERS LEON 164
Tiempo Total 00:34:55:754 Tiempo Medio por Km 4':59"
Posicién general 186 Velocidad Media 12,02 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SILVA GORDON, CAMINO Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 9
Equipo NO CLUB MARATON BENAVIDES 23
Tiempo Total 00:35:01:115 Tiempo Medio por Km 5':0"
Posicion general 187 Velocidad Media 11,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SMITH, CAROLINE Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 1
Equipo CIRC. |PAINTBALL LEON 165
Tiempo Total 00:35:01:592 Tiempo Medio por Km 5':0"
Posicion general 188 Velocidad Media 11,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO CABALLERO, IGNACIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 20
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 166
Tiempo Total 00:35:05:412 Tiempo Medio por Km 50"
Posicion general 189 Velocidad Media 11,97 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERRERAS GARCIA, DANIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 110
Equipo CIRC. | INDEP. TROBAJO DEL CAMINO 167
Tiempo Total 00:35:06:688 Tiempo Medio por Km 50"
Posicion general 190 Velocidad Media 11,96 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ PAREDES, PABLO Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 111
Equipo CIRC. ||SYNCROBIKE 168
Tiempo Total 00:35:07:901 Tiempo Medio por Km 51"
Posicion general 191 Velocidad Media 11,96 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |JUAREZ DE LA PUENTE, GABRIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 112
Equipo CIRC. ||INDEP. VILLABALTER 169
Tiempo Total 00:35:08:096 Tiempo Medio por Km 91"
Posicion general 192 Velocidad Media 11,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LLAMAZARES ALVAREX, MENCHU Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 10
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 170
Tiempo Total 00:35:08:357 Tiempo Medio por Km 51"
Posicion general 193 Velocidad Media 11,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ CUETO, DIEGO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 113
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 171
Tiempo Total 00:35:10:915 Tiempo Medio por Km 51"
Posicion general 194 Velocidad Media 11,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTRO FALAGAN, JOSE ANGEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 114
Equipo CIRC. ||LA BADANA 172
Tiempo Total 00:35:11:053 Tiempo Medio por Km 51"
Posicion general 195 Velocidad Media 11,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BANDERA SUAREZ, MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 21
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 173
Tiempo Total 00:35:11:326 Tiempo Medio por Km 91"
Posicion general 196 Velocidad Media 11,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVARED DE LA RED, JAVIER Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 22
Equipo CIRC. ||ULE -CHORCO 174
Tiempo Total 00:35:11:430 Tiempo Medio por Km 51"
Posicion general 197 Velocidad Media 11,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ VARONA, ANA ISABEL Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 11
Equipo CIRC. |[NUNCA CORRERAS SOLO 175
Tiempo Total 00:35:12:054 Tiempo Medio por Km 51"
Posicion general 198 Velocidad Media 11,93 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE LA FUENTE PEREZ, NOEMI Posicion
Categoria VETBF |[VETERANAS "B" FEMENINO 2
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 176
Tiempo Total 00:35:13:560 Tiempo Medio por Km 91"
Posicion general 199 Velocidad Media 11,92 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ FERNANDEZ, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 115
Equipo NO INDEP. VILLAOBISPO 24
Tiempo Total 00:35:15:337 Tiempo Medio por Km 52"
Posicién general 200 Velocidad Media 11,91 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ MELGAR, MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 43
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 177
Tiempo Total 00:35:15:370 Tiempo Medio por Km 52"
Posicion general 201 Velocidad Media 11,91 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |COLINAS MUNOZ, VALERIANO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 44
. LA VIRGEN RUNNERS
Equipo CIRC. |.cORRECALIFE.IFROS 178
Tiempo Total 00:35:16:330 Tiempo Medio por Km 52"
Posicion general 202 Velocidad Media 11,91 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante MARTIN GONZALEZ, FRANCISCO JAVIER Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 23
Equipo CIRC. |INDEP. NAVATEJERA 179
Tiempo Total 00:35:17:370 Tiempo Medio por Km 52"
Posicion general 203 Velocidad Media 11,90 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SIERRA FRNANDEZ, JULIO Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 6
Equipo NO INDEPENDIENTE 25
Tiempo Total 00:35:18:140 Tiempo Medio por Km 52"
Posicion general 204 Velocidad Media 11,90 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




. | CRQSS POPULAR
" AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |QUIROGA HUERRES, SANTIAGO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 45
Equipo NO ||DEPORTES EL CHORCO 26
Tiempo Total 00:35:21:090 Tiempo Medio por Km 53"
Posiciéon general 205 Velocidad Media 11,88 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VALPARIS SANCHEZ, HERNAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 116
Equipo NO | RUNNING ARLEF 27
Tiempo Total 00:35:23:452 Tiempo Medio por Km 53"
Posicion general 206 Velocidad Media 11,87 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE VEGA MERINO, M? JESUS Posiciéon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 3
Equipo CIRC. | MARATON BENAVIDES 180
Tiempo Total 00:35:24:355 Tiempo Medio por Km 53"
Posicion general 207 Velocidad Media 11,86 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTELLANOS, JUAN-MIGUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 46
Equipo NO INDEP. ASTORGA 28
Tiempo Total 00:35:29:243 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 208 Velocidad Media 11,84 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALONSO FRANCO, FELIX Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 117
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 181
Tiempo Total 00:35:30:094 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 209 Velocidad Media 11,83 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |HURTADO IBANEZ, PATRICIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 4
Equipo NO INDEP. LEON 29
Tiempo Total 00:35:30:826 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 210 Velocidad Media 11,83 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ BAYON, FRANCISCO Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 118
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 182
Tiempo Total 00:35:31:140 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 211 Velocidad Media 11,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROJO GONZALEZ, FRANCISCO JAVIER Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 47
Equipo CIRC. |[RECREO RUNNING 183
Tiempo Total 00:35:31:944 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 212 Velocidad Media 11,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |REBELO DOS SANTOS, MIGUEL LUIS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 119
Equipo CIRC. ||ULTRAFONDONES 184
Tiempo Total 00:35:32:419 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicién general 213 Velocidad Media 11,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTIN HERRERO, FRANCISCO Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 120
Equipo CIRC. |[ULTRAFONDONES 185
Tiempo Total 00:35:32:422 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 214 Velocidad Media 11,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RAMOS MACHIN, JAIME Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 7
Equipo NO C. ATLETISMO TELENO 30
Tiempo Total 00:35:33:709 Tiempo Medio por Km 5':4"
Posicion general 215 Velocidad Media 11,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ PEREZ, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 121
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 186
Tiempo Total 00:35:39:429 Tiempo Medio por Km 55"
Posicion general 216 Velocidad Media 11,78 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ FERNANDEZ, BONIFACIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 24
Equipo CIRC. |[RECREO RUNNING 187
Tiempo Total 00:35:40:576 Tiempo Medio por Km 95"
Posicion general 217 Velocidad Media 11,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CENDON SILVAN, JOSE MANUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 48
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 188
Tiempo Total 00:35:41:130 Tiempo Medio por Km 55"
Posicion general 218 Velocidad Media 11,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIEZ FERNANDEZ , JOSE ALBERTO Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 49
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 189
Tiempo Total 00:35:41:828 Tiempo Medio por Km 55"
Posicion general 219 Velocidad Media 11,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ZAMORANO ENCINAR, VICTOR Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 50
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 190
Tiempo Total 00:35:43:974 Tiempo Medio por Km 5":6"
Posicion general 220 Velocidad Media 11,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BLANCO MARTINEZ, ROBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 122
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 191
Tiempo Total 00:35:45:070 Tiempo Medio por Km 516"
Posicion general 221 Velocidad Media 11,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GRANDA GARCIA, MARCOS Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 51
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 192
Tiempo Total 00:35:54:289 Tiempo Medio por Km S
Posicion general 222 Velocidad Media 11,70 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FALCON OHLGART, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 123
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 193
Tiempo Total 00:35:54:615 Tiempo Medio por Km S
Posicion general 223 Velocidad Media 11,70 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ FERNANDEZ, ANA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 12
. LA VIRGEN RUNNERS
Equipo CIRC. |.cORRECALIFE.IFROS 194
Tiempo Total 00:35:58:147 Tiempo Medio por Km 58"
Posicion general 224 Velocidad Media 11,68 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VILLACORTA PUENTE, EMILIO Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 124
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 195
Tiempo Total 00:35:58:704 Tiempo Medio por Km 5':8"
Posicion general 225 Velocidad Media 11,67 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante MUNIZ ANDRES , MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 52
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 196
Tiempo Total 00:35:58:745 Tiempo Medio por Km 5':8"
Posicion general 226 Velocidad Media 11,67 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SANTOS VEGA , OSCAR Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 125
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 197
Tiempo Total 00:36:02:645 Tiempo Medio por Km 58"
Posicion general 227 Velocidad Media 11,65 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA SAMPEDRO, SABINO Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 53
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 198
Tiempo Total 00:36:06:560 Tiempo Medio por Km 519"
Posicion general 228 Velocidad Media 11,63 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALLER MANANES, NAZARIO Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 126
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 199
Tiempo Total 00:36:09:131 Tiempo Medio por Km 519"
Posicion general 229 Velocidad Media 11,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MACHIN CARRASCO, SANTIAGO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 127
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 200
Tiempo Total 00:36:10:633 Tiempo Medio por Km 510"
Posicion general 230 Velocidad Media 11,61 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANTOS ALMIRANTE, ALEJANDRO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 25
Equipo CIRC. |/INTELIGENT -INTERVAL 201
Tiempo Total 00:36:10:873 Tiempo Medio por Km 510"
Posicion general 231 Velocidad Media 11,61 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ LOPEZ, FRANCISCO Posicién
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 54
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 202
Tiempo Total 00:36:14:242 Tiempo Medio por Km 510"
Posicion general 232 Velocidad Media 11,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ MENDEZ, ALBERTO Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 128
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 203
Tiempo Total 00:36:15:489 Tiempo Medio por Km 510"
Posicion general 233 Velocidad Media 11,58 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |IBAN TORRES, ROBERTO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 129
Equipo CIRC. | BUKAKE RUNNING TEAM 204
Tiempo Total 00:36:19:636 Tiempo Medio por Km 911"
Posicién general 234 Velocidad Media 11,56 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA FERNANDEZ, ALVARO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 130
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 205
Tiempo Total 00:36:25:665 Tiempo Medio por Km 512"
Posicion general 235 Velocidad Media 11,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DURAN IGLESIAS, JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 131
Equipo CIRC. | CLUB ATLETISMO RACING LEON 206
Tiempo Total 00:36:25:723 Tiempo Medio por Km 512"
Posicion general 236 Velocidad Media 11,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ ZAMORANO, PAULA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 5
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 207
Tiempo Total 00:36:26:774 Tiempo Medio por Km 512"
Posicion general 237 Velocidad Media 11,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |TEJERINA AMPUDIA, ANGEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 132
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 208
Tiempo Total 00:36:28:231 Tiempo Medio por Km 912"
Posicion general 238 Velocidad Media 11,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante BERNABE CASTANON, ALEJANDRO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 133
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 209
Tiempo Total 00:36:34:297 Tiempo Medio por Km 513"
Posicion general 239 Velocidad Media 11,48 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante FALAGAN ZOTES, MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 134
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 210
Tiempo Total 00:36:35:079 Tiempo Medio por Km 913"
Posicion general 240 Velocidad Media 11,48 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SAN CRISTOBAL VELASCO, SANTOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 135
Equipo CIRC. |/INDEP. BURGOS 211
Tiempo Total 00:36:36:921 Tiempo Medio por Km 513"
Posicion general 241 Velocidad Media 11,47 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BARROSO FERNANDEZ, CARLA Posicion
Categoria JUVF ||JUVENIL FEMENINO 1
Equipo NO C. ATLETISMO TELENO 31
Tiempo Total 00:36:38:944 Tiempo Medio por Km 9':14"
Posicion general 242 Velocidad Media 11,46 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |JUAN VALDES, ANDRES Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 55
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 212
Tiempo Total 00:36:40:374 Tiempo Medio por Km 5':14"
Posicion general 243 Velocidad Media 11,45 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GAMAZO CABALLERO, ENRIQUE Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 56
Equipo CIRC. |[ARTROSCOPIA SPORT 213
Tiempo Total 00:36:44:490 Tiempo Medio por Km 9':14"
Posicion general 244 Velocidad Media 11,43 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE LA VEGA SAL , JOSE RAMON Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 57
Equipo CIRC. | INDEPENDIENTE 214
Tiempo Total 00:36:45:852 Tiempo Medio por Km 515"
Posiciéon general 245 Velocidad Media 11,42 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante \FERNANDEZ MUNOZ, RUBEN Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 26
Equipo NO RUNNING CASA DE ASTRUIAS 32
Tiempo Total 00:36:55:562 Tiempo Medio por Km 5':16"
Posiciéon general 246 Velocidad Media 11,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MIGUELEZ LLAMAZARES, RAUL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 136
Equipo NO |[|SALCE CORRE 33
Tiempo Total 00:36:58:434 Tiempo Medio por Km 5':16"
Posicién general 247 Velocidad Media 11,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PELAEZ GONZALEZ , FRANCISCO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 58
Equipo CIRC. |INDEP.LAGUNA NEGRILLOS 215
Tiempo Total 00:37:01:828 Tiempo Medio por Km 917"
Posiciéon general 248 Velocidad Media 11,34 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |REDONDO VILLA, JOSE FRANCISCO Posicién
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 27
Equipo CIRC. | MARATON BENAVIDES 216
Tiempo Total 00:37:02:082 Tiempo Medio por Km 917"
Posicion general 249 Velocidad Media 11,34 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ CARBAJO, ADRIAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 137
Equipo CIRC. | PARAMO RUNNERS 217
Tiempo Total 00:37:05:646 Tiempo Medio por Km 917"
Posicion general 250 Velocidad Media 11,32 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[SARMIENTO DA CUNHA, SERGIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 138
Equipo NO |[PARAMO RUNNERS 34
Tiempo Total 00:37:05:854 Tiempo Medio por Km 517"
Posicién general 251 Velocidad Media 11,32 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MAYO, JESUS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 139
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 218
Tiempo Total 00:37:08:636 Tiempo Medio por Km 518"
Posicion general 252 Velocidad Media 11,31 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CABEZAS GARCIA, ROGELIO Posiciéon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 28
Equipo CIRC. |/C. ATLETISMO TELENO 219
Tiempo Total 00:37:12:021 Tiempo Medio por Km 518"
Posicion general 253 Velocidad Media 11,29 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA RODRIGUEZ, BEATRIZ Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 13
Equipo CIRC. | PARAMO RUNNERS 220
Tiempo Total 00:37:12:898 Tiempo Medio por Km 9':18"
Posicion general 254 Velocidad Media 11,29 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ RUIZ, PATRICIA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 6
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 221
Tiempo Total 00:37:13:733 Tiempo Medio por Km 919"
Posicion general 255 Velocidad Media 11,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO MORUNO, MANUEL ANGEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 59
Equipo CIRC. |INDEP. LA VIRGEN 222
Tiempo Total 00:37:14:526 Tiempo Medio por Km 519"
Posicion general 256 Velocidad Media 11,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LLAMAZARES MARTINEZ, HECTOR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 140
Equipo NO |[ULE CHORCO 35
Tiempo Total 00:37:15:628 Tiempo Medio por Km 519"
Posicion general 257 Velocidad Media 11,27 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MAGARINO, OSCAR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 141
Equipo NO |/INDEP. SARIEGOS 36
Tiempo Total 00:37:16:419 Tiempo Medio por Km 519"
Posicion general 258 Velocidad Media 11,27 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

Carrera: | CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Fecha 03/11/2013 | Edicion 1

El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:

Participante |COLINAS MUNOZ, JOSE ISAAC Posicion

Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 142

Equipo | CIRC. | Zomncel MINERS 223

Tiempo Total 00:37:20:876 Tiempo Medio por Km 5':20"

Posicion general 259 Velocidad Media 11,25 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA CIDONCHA, JULIAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 143
Equipo NO INDEPENDIENTE 37
Tiempo Total 00:37:24:126 Tiempo Medio por Km 5:20"
Posicion general 260 Velocidad Media 11,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GRANDE RODRIGUEZ, JUAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 144
Equipo NO INDEPENDIENTE 38
Tiempo Total 00:37:24:160 Tiempo Medio por Km 5':20"
Posicion general 261 Velocidad Media 11,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ARIAS GARCIA, MARCOS Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 145
Equipo CIRC. |INDEP.LEON 224
Tiempo Total 00:37:24:208 Tiempo Medio por Km 5':20"
Posicion general 262 Velocidad Media 11,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ REDONDO, LAURENTINO Posiciéon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 29
Equipo CIRC. ||LEON CORRE 225
Tiempo Total 00:37:26:094 Tiempo Medio por Km 5':20"
Posicion general 263 Velocidad Media 11,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SERRANO PEREZ, JOSE ANTONIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 30
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 226
Tiempo Total 00:37:30:529 Tiempo Medio por Km 521"
Posicion general 264 Velocidad Media 11,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ FERNANDEZ, CARLOS Posicién
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 31
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 227
Tiempo Total 00:37:31:967 Tiempo Medio por Km 921"
Posicion general 265 Velocidad Media 11,19 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ, FILIBERTO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 60
Equipo NO INDEP. VALLADOLID 39
Tiempo Total 00:37:34:936 Tiempo Medio por Km 5':22"
Posicion general 266 Velocidad Media 11,18 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |IGLESIAS MENGOG , RAMON Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 61
Equipo CIRC. ||SALCE CORRE 228
Tiempo Total 00:37:35:936 Tiempo Medio por Km 522"
Posicion general 267 Velocidad Media 11,17 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante PINEIRO ALVAREZ, IVAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 146
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 229
Tiempo Total 00:37:38:759 Tiempo Medio por Km 522"
Posicion general 268 Velocidad Media 11,16 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTELLANOS SANCHEZ, LAURINDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 147
Equipo NO INTELIGENT - INTERVAL 40
Tiempo Total 00:37:40:336 Tiempo Medio por Km 5':22"
Posicion general 269 Velocidad Media 11,15 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VAQUERO ALARMA , CRISTIAN Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 148
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 230
Tiempo Total 00:37:41:357 Tiempo Medio por Km 5':23"
Posicion general 270 Velocidad Media 11,14 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ GARCIA, ROBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 62
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 231
Tiempo Total 00:37:48:357 Tiempo Medio por Km 924"
Posicion general 271 Velocidad Media 11,11 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SERRANO RIVERO, CESAR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 149
Equipo CIRC. |/C.D.LOS PONJALES 232
Tiempo Total 00:37:48:887 Tiempo Medio por Km 5':24"
Posicion general 272 Velocidad Media 11,11 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DEL TORO QUIROGA, JESUS Posiciéon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 32
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 233
Tiempo Total 00:37:49:161 Tiempo Medio por Km 924"
Posicion general 273 Velocidad Media 11,11 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ DIEZ, JESUS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 150
Equipo CIRC. ||RECREO RUNNING 234
Tiempo Total 00:37:55:302 Tiempo Medio por Km 925"
Posicién general 274 Velocidad Media 11,08 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VEGA GORDON, ROBERTO Posicidon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 33
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 235
Tiempo Total 00:37:58:692 Tiempo Medio por Km 5':25"
Posicion general 275 Velocidad Media 11,06 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LAMAS CUADRADO, FLOR Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 7
Equipo CIRC. | GTC GENTE CORRIENTE 236
Tiempo Total 00:38:06:358 Tiempo Medio por Km 9':26"
Posicion general 276 Velocidad Media 11,02 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANZ SAINT-GEREMIE, LAURENT Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 151
Equipo CIRC. |INDEP. VILLABALTER 237
Tiempo Total 00:38:09:415 Tiempo Medio por Km 927"
Posicion general 277 Velocidad Media 11,01 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA VIDAL, BORJA Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 152
Equipo CIRC. | MTB RUNNERS LEON 238
Tiempo Total 00:38:11:849 Tiempo Medio por Km 927"
Posicion general 278 Velocidad Media 11,00 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |TASCON RIOS, DELFIN Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 63
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 239
Tiempo Total 00:38:13:182 Tiempo Medio por Km 527"
Posicion general 279 Velocidad Media 10,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ LUCAS , JUAN FRASCISCO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 64
Equipo NO INDEPENDIENTE 41
Tiempo Total 00:38:16:928 Tiempo Medio por Km 5':28"
Posiciéon general 280 Velocidad Media 10,97 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ MORENO, VERONICA Posicion
Categoria SENIF | SENIOR FEMENINO 8
Equipo CIRC. ||#MEDIATIC@S RUNING 240
Tiempo Total 00:38:18:507 Tiempo Medio por Km 5":28"
Posicion general 281 Velocidad Media 10,96 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BARRIENTOS ALVAREZ, GUILLERMO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 153
Equipo CIRC. ||BUKAKE RUNNING TEAM 241
Tiempo Total 00:38:20:098 Tiempo Medio por Km 5':28"
Posicién general 282 Velocidad Media 10,96 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VIVAS MARTINEZ, JUAN DE DIOS Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 65
Equipo CIRC. ||INDEPENDIENTE 242
Tiempo Total 00:38:23:612 Tiempo Medio por Km 5':29"
Posicion general 283 Velocidad Media 10,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ RAMOS, EDUARDO Posicién
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 154
Equipo CIRC. |INO HAY GUEVOS TEAM 243
Tiempo Total 00:38:24:126 Tiempo Medio por Km 5':29"
Posicion general 284 Velocidad Media 10,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SOLIS RODRIGUEZ, JORGE Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 66
Equipo CIRC. |DEPORTES EL CHORCO 244
Tiempo Total 00:38:24:321 Tiempo Medio por Km 5':29"
Posicion general 285 Velocidad Media 10,94 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALBA LAGO, ANTONIO Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 67
. LA VIRGEN RUNNERS
Equipo CIRC. |.cORRECALIFE.IFROS 245
Tiempo Total 00:38:26:703 Tiempo Medio por Km 529"
Posicién general 286 Velocidad Media 10,92 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ FERNANDEZ, JUAN PABLO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 68
Equipo CIRC. |/INDEP.LEON 246
Tiempo Total 00:38:26:992 Tiempo Medio por Km 9':29"
Posiciéon general 287 Velocidad Media 10,92 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante | TURRADO PEREZ, JOSE MIGUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 69
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 247
Tiempo Total 00:38:33:603 Tiempo Medio por Km 5':30"
Posiciéon general 288 Velocidad Media 10,89 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CARRERA GONZALEZ, DAVID Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 155
Equipo CIRC. ||ULE - CHORCO 248
Tiempo Total 00:38:36:031 Tiempo Medio por Km 5':30"
Posicién general 289 Velocidad Media 10,88 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO PANDO, JACINTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 70
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 249
Tiempo Total 00:38:36:864 Tiempo Medio por Km 5':30"
Posicion general 290 Velocidad Media 10,88 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |YEBRA FUENTES, SOLE Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 14
Equipo CIRC. |/C. ATLETISMO TELENO 250
Tiempo Total 00:38:37:780 Tiempo Medio por Km 931"
Posicion general 291 Velocidad Media 10,87 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CANO GONZALEZ, JESUS Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 156
Equipo CIRC. | INDEP. TROBAJO DEL CAMINO 251
Tiempo Total 00:38:38:846 Tiempo Medio por Km 5":31"
Posicion general 292 Velocidad Media 10,87 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ GARCIA, JOSE JAVIER Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 157
Equipo CIRC. |[INDEPENDIENTE 252
Tiempo Total 00:38:40:914 Tiempo Medio por Km 531"
Posicion general 293 Velocidad Media 10,86 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VEGA MARTINEZ, RUBEN Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 158
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 253
Tiempo Total 00:38:45:651 Tiempo Medio por Km 5':32"
Posicion general 294 Velocidad Media 10,84 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BARDAL LEON, SUSANA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 15
Equipo NO INDEP. NAVATEJERA 42
Tiempo Total 00:38:48:345 Tiempo Medio por Km 5':32"
Posicion general 295 Velocidad Media 10,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROBLES MIGUELEZ, JUAN JOSE Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 71
Equipo CIRC. |DEPORTES EL CHORCO 254
Tiempo Total 00:38:48:347 Tiempo Medio por Km 5':32"
Posiciéon general 296 Velocidad Media 10,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SUAREZ SANTOS, MARIO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 159
Equipo NO INDEP. NAVATEJERA 43
Tiempo Total 00:38:48:522 Tiempo Medio por Km 5':32"
Posicién general 297 Velocidad Media 10,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VINUELA ALVAREZ, ANA BELEN Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 4
Equipo CIRC. ||CNP LEON 255
Tiempo Total 00:38:50:265 Tiempo Medio por Km 5':32"
Posicion general 298 Velocidad Media 10,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ MARTINEZ, IGNACIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 34
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 256
Tiempo Total 00:38:50:410 Tiempo Medio por Km 5':32"
Posicion general 299 Velocidad Media 10,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO, JUAN JOSE Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 160
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 257
Tiempo Total 00:38:51:141 Tiempo Medio por Km 5':33"
Posicion general 300 Velocidad Media 10,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA AGUIRRE, JESUS VICENTE Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 72
Equipo CIRC. | RUNNING PARA TODOS 258
Tiempo Total 00:38:57:493 Tiempo Medio por Km 533"
Posicion general 301 Velocidad Media 10,78 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante VALLEJO MUNIZ, EDUARDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 161
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 259
Tiempo Total 00:39:00:033 Tiempo Medio por Km 5':34"
Posicion general 302 Velocidad Media 10,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GRANEL SANCHEZ, CARLOS Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 162
Equipo CIRC. |/INDEP. LA VIERGEN DEL CAMINO 260
Tiempo Total 00:39:03:488 Tiempo Medio por Km 5':34"
Posicion general 303 Velocidad Media 10,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANTOS ALONSO, MARTA Posicion
Categoria JUVF ||JUVENIL FEMENINO 2
Equipo NO C. ATLETISMO TELENO 44
Tiempo Total 00:39:03:500 Tiempo Medio por Km 5':34"
Posicién general 304 Velocidad Media 10,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[SANTOS CUERVO, FIDEL Posicidon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 35
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 261
Tiempo Total 00:39:04:681 Tiempo Medio por Km 5':34"
Posicion general 305 Velocidad Media 10,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante FERNANDEZ CALLEJO, JAVIER Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 73
Equipo CIRC. ||CLUB ALCON 262
Tiempo Total 00:39:11:355 Tiempo Medio por Km 9':35"
Posicion general 306 Velocidad Media 10,72 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SIERRA GARCIA, VANESA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 9
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 263
Tiempo Total 00:39:16:846 Tiempo Medio por Km 5:36"
Posicion general 307 Velocidad Media 10,69 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BLANCO GARCIA, EDUARDO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 74
Equipo CIRC. | INDEPENDIENTE 264
Tiempo Total 00:39:17:011 Tiempo Medio por Km 5':36"
Posiciéon general 308 Velocidad Media 10,69 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ MARTINEZ, RAMON Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 75
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 265
Tiempo Total 00:39:22:653 Tiempo Medio por Km 937"
Posicion general 309 Velocidad Media 10,67 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GONZALEZ, JOSE MARIA Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 76
Equipo CIRC. |BENE CURRIS 266
Tiempo Total 00:39:25:986 Tiempo Medio por Km 937"
Posicion general 310 Velocidad Media 10,65 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIEZ DEL BUEY, FRANCISCO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 163
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 267
Tiempo Total 00:39:28:884 Tiempo Medio por Km 5':38"
Posicion general 311 Velocidad Media 10,64 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante | OVEJERO MADRAZO, ANDREA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 10
Equipo NO |[LEON CORRE 45
Tiempo Total 00:39:31:661 Tiempo Medio por Km 5':38"
Posicion general 312 Velocidad Media 10,63 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTIN CEMBRANOS, LUCIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 11
Equipo CIRC. |/C.D.LOS PONJALES 268
Tiempo Total 00:39:36:086 Tiempo Medio por Km 539"
Posicion general 313 Velocidad Media 10,61 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |IGLESIAS ROMERO, MAYTE Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO )
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 269
Tiempo Total 00:39:40:396 Tiempo Medio por Km 5':40"
Posicion general 314 Velocidad Media 10,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LAFARGA GARCIA, RICARDO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 77
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 270
Tiempo Total 00:39:41:137 Tiempo Medio por Km 5':40"
Posicion general 315 Velocidad Media 10,58 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MIRANDA OBLANCA , JOSE ALFREDO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 164
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 271
Tiempo Total 00:39:45:183 Tiempo Medio por Km 5:40"
Posicion general 316 Velocidad Media 10,57 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ GARCIA, GABRIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 165
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 272
Tiempo Total 00:39:46:580 Tiempo Medio por Km 5:40"
Posicion general 317 Velocidad Media 10,56 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ OVALLE, ROBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 78
Equipo CIRC. ||[FTRAINERS 273
Tiempo Total 00:39:47:658 Tiempo Medio por Km 541"
Posicion general 318 Velocidad Media 10,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ FERNANDEZ, COVADONGA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 12
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 274
Tiempo Total 00:39:49:381 Tiempo Medio por Km 5':41"
Posicion general 319 Velocidad Media 10,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ ALVAREZ, JUAN CARLOS Posicién
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 79
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 275
Tiempo Total 00:39:51:838 Tiempo Medio por Km 541"
Posicion general 320 Velocidad Media 10,54 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GARCIA, M? CONSUELO Posiciéon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 16
Equipo CIRC. ||SALCE CORRE 276
Tiempo Total 00:39:52:696 Tiempo Medio por Km 541"
Posicion general 321 Velocidad Media 10,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CARRO MARTINEZ, JESUS Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 36
Equipo NO INDEP. REQUEJO DE LA VEGA 46
Tiempo Total 00:39:53:945 Tiempo Medio por Km 5':41"
Posiciéon general 322 Velocidad Media 10,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE ALDANA DIAZ, JENIFER Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 13
Equipo CIRC. | TRIATLON VILLA ROMANA 277
Tiempo Total 00:39:57:334 Tiempo Medio por Km 542"
Posicion general 323 Velocidad Media 10,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ CALDITO, CELIA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 17
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 278
Tiempo Total 00:39:58:565 Tiempo Medio por Km 542"
Posicion general 324 Velocidad Media 10,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ GUTIERREZ, JOSE ALBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 80
Equipo CIRC. ||LEON CORRE 279
Tiempo Total 00:40:00:804 Tiempo Medio por Km 5':42"
Posicion general 325 Velocidad Media 10,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BAYON NUNEZ, ISMAEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 81
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 280
Tiempo Total 00:40:01:572 Tiempo Medio por Km 5':43"
Posicion general 326 Velocidad Media 10,49 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ PINTO, EDUARDO Posicidon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 37
Equipo CIRC. ||LEON CORRE 281
Tiempo Total 00:40:02:461 Tiempo Medio por Km 5':43"
Posicion general 327 Velocidad Media 10,49 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ GARCIA, LAURA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 14
Equipo NO INDEPENDIENTE 47
Tiempo Total 00:40:02:635 Tiempo Medio por Km 5':43"
Posicion general 328 Velocidad Media 10,49 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |IGLESIAS MARTINEZ, HERMINIO Posiciéon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 38
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 282
Tiempo Total 00:40:04:241 Tiempo Medio por Km 5"143"
Posicion general 329 Velocidad Media 10,48 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MARTINEZ , JUAN RAMON Posicién
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 39
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 283
Tiempo Total 00:40:14:440 Tiempo Medio por Km 5':44"
Posicion general 330 Velocidad Media 10,44 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA PEREL, MILA Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 6
Equipo CIRC. ||TRIATLON LEON 284
Tiempo Total 00:40:14:466 Tiempo Medio por Km 5':44"
Posicion general 331 Velocidad Media 10,44 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTANO ZORITA, PABLO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 166
Equipo CIRC. |/INDEP. VILLAOBISPO 285
Tiempo Total 00:40:15:212 Tiempo Medio por Km 545"
Posicion general 332 Velocidad Media 10,43 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE LLANO RIVERA, FERNANDO Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 167
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 286
Tiempo Total 00:40:24:454 Tiempo Medio por Km 5':46"
Posicion general 333 Velocidad Media 10,39 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VEGAS SOMOZA, LAURA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 15
Equipo CIRC. |/INDEP. MEDINA DE POMAR 287
Tiempo Total 00:40:27:439 Tiempo Medio por Km 5':46"
Posicion general 334 Velocidad Media 10,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ FERNANDEZ, ALBERTO MANUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 168
Equipo CIRC. ||DEPORTES EL CHORCO 288
Tiempo Total 00:40:28:336 Tiempo Medio por Km 5':46"
Posicion general 335 Velocidad Media 10,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ CASTELLANOS, ALFONSO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 40
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 289
Tiempo Total 00:40:30:278 Tiempo Medio por Km 547"
Posicion general 336 Velocidad Media 10,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FRANCO VILLADANGOS, FERNANDO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 41
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 290
Tiempo Total 00:40:30:399 Tiempo Medio por Km 547"
Posicion general 337 Velocidad Media 10,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[TURRADO FERNANDEZ, LUZ Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 7
Equipo CIRC. |[MUJERES RUNNING LA BANEZA 291
Tiempo Total 00:40:34:365 Tiempo Medio por Km 547"
Posicion general 338 Velocidad Media 10,35 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ LOPEZ, OSCAR Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 169
Equipo NO INDEP. LEON 48
Tiempo Total 00:40:41:024 Tiempo Medio por Km 5'148"
Posicién general 339 Velocidad Media 10,32 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA PRIETO, MIGUEL Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 170
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 292
Tiempo Total 00:40:43:867 Tiempo Medio por Km 5":49"
Posicion general 340 Velocidad Media 10,31 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ARIAS GARCIA, JESUS JAVIER Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 82
Equipo NO |INDEP. LA ROBLA 49
Tiempo Total 00:40:52:052 Tiempo Medio por Km 5':50"
Posiciéon general 341 Velocidad Media 10,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |YUGUEROS CORDERO, M° JESUS Posicién
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 8
Equipo CIRC. |NUNCA CORRERAS SOLO 293
Tiempo Total 00:40:53:194 Tiempo Medio por Km 5':50"
Posicion general 342 Velocidad Media 10,27 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FUERTES SERRANO, MIGUEL ANGEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 83
Equipo CIRC. |MICHELIN 294
Tiempo Total 00:40:55:744 Tiempo Medio por Km 5':50"
Posiciéon general 343 Velocidad Media 10,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FLOREZ MESURO, LUCAS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 171
Equipo NO | RUNNING ARLEF 50
Tiempo Total 00:40:57:110 Tiempo Medio por Km 9":51"
Posicion general 344 Velocidad Media 10,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ AUGUSTO, VICTOR Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 84
Equipo CIRC. |/C. ATLETISMO TELENO 295
Tiempo Total 00:40:58:572 Tiempo Medio por Km 551"
Posicion general 345 Velocidad Media 10,25 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ BARO , GASPAR Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 85
Equipo NO |CASA ASTURIAS LEON 51
Tiempo Total 00:41:04:674 Tiempo Medio por Km 5':52"
Posiciéon general 346 Velocidad Media 10,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |INFANTE ORTIZ, YOLANDA Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 9
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 296
Tiempo Total 00:41:04:717 Tiempo Medio por Km 5':52"
Posicion general 347 Velocidad Media 10,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MERINO GARCIA, DANIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 172
Equipo CIRC. | C.D RUNNING PARA TODOS 297
Tiempo Total 00:41:06:899 Tiempo Medio por Km 5':52"
Posicion general 348 Velocidad Media 10,22 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante RODRIGUEZ RODRIGUEZ, LUIS MIGUEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 173
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 298
Tiempo Total 00:41:07:992 Tiempo Medio por Km 5':52"
Posicion general 349 Velocidad Media 10,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MARTINEZ, MAYTE Posicion
Categoria VETAF |VETERANAS "A" FEMENINO 18
Equipo NO INDEPENDIENTE 52
Tiempo Total 00:41:08:048 Tiempo Medio por Km 552"
Posicion general 350 Velocidad Media 10,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ MARTINEZ , JORGE Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 174
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 299
Tiempo Total 00:41:08:802 Tiempo Medio por Km 552"
Posicion general 351 Velocidad Media 10,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ORDAS DE ANTA, OSCAR Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 86
Equipo NO INDEPENDIENTE 53
Tiempo Total 00:41:09:360 Tiempo Medio por Km 5':52"
Posiciéon general 352 Velocidad Media 10,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ GARCIA, AARON Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 8
Equipo NO INDEPENDIENTE 54
Tiempo Total 00:41:10:930 Tiempo Medio por Km 552"
Posicion general 353 Velocidad Media 10,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |HERRERA AGUADO, JORGE Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 9
Equipo NO INDEPENDIENTE 55
Tiempo Total 00:41:11:740 Tiempo Medio por Km 5':53"
Posicion general 354 Velocidad Media 10,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MENDOZA DE LA RIVA, DAVID Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 175
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 300
Tiempo Total 00:41:14:225 Tiempo Medio por Km 9':53"
Posicion general 355 Velocidad Media 10,19 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ VALENCIA, RICARDO Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 10
Equipo NO CLUB PANDETRAVE 56
Tiempo Total 00:41:15:029 Tiempo Medio por Km 5':53"
Posicion general 356 Velocidad Media 10,18 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GUERRERO LORENZO, ANTONIO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 176
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 301
Tiempo Total 00:41:22:215 Tiempo Medio por Km 9':54"
Posicion general 357 Velocidad Media 10,15 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante BOLANOS RODRIGUEZ, CAROLINA Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 177
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 302
Tiempo Total 00:41:25:054 Tiempo Medio por Km 5':55"
Posicion general 358 Velocidad Media 10,14 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BRUGOS MARTINEZ, ROBERTO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 178
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 303
Tiempo Total 00:41:25:261 Tiempo Medio por Km 9':55"
Posicion general 359 Velocidad Media 10,14 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ, RAUL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 179
Equipo CIRC. ||ULE -CHORCO 304
Tiempo Total 00:41:31:833 Tiempo Medio por Km 5':55"
Posicién general 360 Velocidad Media 10,11 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LUIS MARTINEZ, VERONICA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 16
Equipo NO INDEPENDIENTE 57
Tiempo Total 00:41:37:997 Tiempo Medio por Km 5':56"
Posicion general 361 Velocidad Media 10,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTELLANOS CASTELLANOS, MARIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 17
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 305
Tiempo Total 00:41:46:064 Tiempo Medio por Km 5':58"
Posicion general 362 Velocidad Media 10,06 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [IBAN MENCIA, JAVIER Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 180
Equipo CIRC. |BUKALE RUNNING TEAM 306
Tiempo Total 00:41:46:819 Tiempo Medio por Km 5':58"
Posicion general 363 Velocidad Media 10,05 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALAEZ MONTILA, CONCHI Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 10
Equipo CIRC. | ATRAPAME SI PUEDES 307
Tiempo Total 00:41:55:075 Tiempo Medio por Km 5':59"
Posicion general 364 Velocidad Media 10,02 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RAPOSO MATOS, DANIEL Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 181
Equipo CIRC. |BUKALE RUNNING TEAM 308
Tiempo Total 00:42:05:666 Tiempo Medio por Km 6':0"
Posicion general 365 Velocidad Media 9,98 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VALDIVIA NAVARRO, PEDRO Posicién
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 87
Equipo NO |INDEP.ZARAGOZA 58
Tiempo Total 00:42:13:149 Tiempo Medio por Km 61"
Posiciéon general 366 Velocidad Media 9,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PISONERO PRIETO, M. PRISCILA Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 11
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 309
Tiempo Total 00:42:13:502 Tiempo Medio por Km 6":1"
Posicion general 367 Velocidad Media 9,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LEPE GOMEZ, GONZALO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 182
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 310
Tiempo Total 00:42:13:759 Tiempo Medio por Km 6":1"
Posicion general 368 Velocidad Media 9,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BERNARDO SARIEGO, MIGUEL Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 88
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 311
Tiempo Total 00:42:18:483 Tiempo Medio por Km 6':2"
Posicion general 369 Velocidad Media 9,93 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALARMA ARIAS, ANA ISABEL Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 12
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 312
Tiempo Total 00:42:24:699 Tiempo Medio por Km 6':3"
Posicion general 370 Velocidad Media 9,90 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VELASCO GARCIA, YOLANDA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 19
Equipo NO |/INDEP. SARIEGOS 59
Tiempo Total 00:42:31:142 Tiempo Medio por Km 6":4"
Posicion general 371 Velocidad Media 9,88 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO DE PRADO, ANA BELEN Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 20
Equipo NO INDEPENDIENTE 60
Tiempo Total 00:42:36:839 Tiempo Medio por Km 6':5"
Posiciéon general 372 Velocidad Media 9,86 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRIETO SAVIN, ANA M? Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 21
Equipo NO INDEPENDIENTE 61
Tiempo Total 00:42:36:899 Tiempo Medio por Km 6':5"
Posicion general 373 Velocidad Media 9,86 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ CALVO, AMELIA Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 13
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 313
Tiempo Total 00:42:36:999 Tiempo Medio por Km 6":5"
Posicion general 374 Velocidad Media 9,86 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASAS FERNANDEZ, DANIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 183
Equipo CIRC. |/INDEPENDIENTE 314
Tiempo Total 00:42:40:524 Tiempo Medio por Km 6":5"
Posicién general 375 Velocidad Media 9,84 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GARCIA, MANUEL Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 89
Equipo CIRC. ||SALCECORRE 315
Tiempo Total 00:42:45:167 Tiempo Medio por Km 6':6"
Posicion general 376 Velocidad Media 9,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PRADO SANTAMARTA , DIEGO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 184
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 316
Tiempo Total 00:42:46:783 Tiempo Medio por Km 6':6"
Posicion general 377 Velocidad Media 9,82 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




. | CRQSS POPULAR
" AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |QUINTANILLA GONZALEZ , BLAS Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 90
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 317
Tiempo Total 00:42:51:142 Tiempo Medio por Km 67"
Posicion general 378 Velocidad Media 9,80 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CALZADO PERZ, SERGIO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 185
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 318
Tiempo Total 00:42:52:546 Tiempo Medio por Km 67"
Posicion general 379 Velocidad Media 9,80 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTRO CADENAS, PEDRO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 186
Equipo NO INDEP. LEON 62
Tiempo Total 00:42:53:216 Tiempo Medio por Km 67"
Posicién general 380 Velocidad Media 9,79 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ MARTINEZ, LOLI Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 22
Equipo NO RUNNING CASA ASTURIAS 63
Tiempo Total 00:42:56:115 Tiempo Medio por Km 6":3"
Posicion general 381 Velocidad Media 9,78 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ VILLARES, LIDUVINA Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 14
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 319
Tiempo Total 00:42:58:104 Tiempo Medio por Km 6':8"
Posicion general 382 Velocidad Media 9,77 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DELGADO GARCIA, LUIS FERNADO Posicién
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 91
. LA VIRGEN RUNNERS
Equipo CIRC. |.cORRECALIFE.IFROS 320
Tiempo Total 00:43:00:904 Tiempo Medio por Km 6:8"
Posicion general 383 Velocidad Media 9,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ GONZALEZ, NACHO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 92
Equipo NO PAINTBALL LEON 64
Tiempo Total 00:43:01:734 Tiempo Medio por Km 6':8"
Posiciéon general 384 Velocidad Media 9,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BLANCO PEREZ, LAURA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 18
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 321
Tiempo Total 00:43:02:128 Tiempo Medio por Km 6':8"
Posicion general 385 Velocidad Media 9,76 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ RODRIGUEZ, LUCIA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 23
Equipo NO INDEPENDIENTE 65
Tiempo Total 00:43:04:789 Tiempo Medio por Km 6":9"
Posicion general 386 Velocidad Media 9,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VALLE ARCONES, JUAQUIN MANUEL Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 187
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 322
Tiempo Total 00:43:15:157 Tiempo Medio por Km 6":10"
Posicion general 387 Velocidad Media 9,71 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALONSO ALONSO, MARGARITA Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 15
Equipo NO SAN JUSTO DE LA VEGA 66
Tiempo Total 00:43:19:447 Tiempo Medio por Km 611"
Posiciéon general 388 Velocidad Media 9,69 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIEZ GONZALEZ, VANESA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 19
Equipo NO INDEPENDIENTE 67
Tiempo Total 00:43:23:952 Tiempo Medio por Km 611"
Posicion general 389 Velocidad Media 9,68 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA TEJERINA, CARLOS DOMINGO Posicién
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 42
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 323
Tiempo Total 00:43:34:195 Tiempo Medio por Km 6":13"
Posicion general 390 Velocidad Media 9,64 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIEZ GONZALEZ, LORENA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 20
Equipo NO INDEPENDIENTE 68
Tiempo Total 00:43:35:906 Tiempo Medio por Km 6":13"
Posicion general 391 Velocidad Media 9,63 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |TOME PRIETO, FERNANDO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 188
Equipo CIRC. |/INDEPENDIENTE 324
Tiempo Total 00:43:38:410 Tiempo Medio por Km 614"
Posicién general 392 Velocidad Media 9,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ SASTRE, MARTA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 21
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 325
Tiempo Total 00:43:38:912 Tiempo Medio por Km 6":14"
Posicion general 393 Velocidad Media 9,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANTOS GARCIA, ISIDORO Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 93
Equipo NO |CASA ASTURIAS LEON 69
Tiempo Total 00:43:41:216 Tiempo Medio por Km 6":14"
Posiciéon general 394 Velocidad Media 9,61 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |COTA DIAZ, CARMEN MARIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 22
Equipo CIRC. |/INDEP. SARIEGOS 326
Tiempo Total 00:43:50:832 Tiempo Medio por Km 6":15"
Posicion general 395 Velocidad Media 9,58 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ ALONSO, JUAN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 189
Equipo NO INDEPENDIENTE 70
Tiempo Total 00:43:56:028 Tiempo Medio por Km 6":16"
Posicién general 396 Velocidad Media 9,56 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA DEL RIO, ALICIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 23
Equipo CIRC. |DEPORTES EL CHORCO 327
Tiempo Total 00:43:58:732 Tiempo Medio por Km 6:16"
Posicion general 397 Velocidad Media 9,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ SIERRA , PEDRO Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 190
Equipo CIRC. ||DEPORTES EL CHORCO 328
Tiempo Total 00:43:58:736 Tiempo Medio por Km 6:16"
Posicion general 398 Velocidad Media 9,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA ORTEGA, ALMUDENA Posicion
Categoria SENIF | SENIOR FEMENINO 24
Equipo CIRC. ||[INDEP. FUENTES DE ROPEL 329
Tiempo Total 00:43:59:864 Tiempo Medio por Km 617"
Posicion general 399 Velocidad Media 9,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ GONZALEZ, JOSE LUIS Posiciéon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 43
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 330
Tiempo Total 00:44:00:237 Tiempo Medio por Km 617"
Posicion general 400 Velocidad Media 9,54 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FERNANDEZ ESCANCIANO, M? JOSE Posicién
Categoria VETAF |VETERANAS "A" FEMENINO 24
Equipo CIRC. ||CISTIERNA RUNNING 331
Tiempo Total 00:44:04:073 Tiempo Medio por Km 617"
Posicion general 401 Velocidad Media 9,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ LLAMAS, ANGEL CARLOS Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 94
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 332
Tiempo Total 00:44:07:914 Tiempo Medio por Km 6":18"
Posicion general 402 Velocidad Media 9,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SIMON VIDALES, LAURA Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 16
Equipo CIRC. |[MUJERES RUNNING LA BANEZA 333
Tiempo Total 00:44:13:704 Tiempo Medio por Km 6%:19"
Posicion general 403 Velocidad Media 9,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RUIZ GONZALEZ, ROSARIO Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 25
Equipo CIRC. |[MUJERES RUNNING LA BANEZA 334
Tiempo Total 00:44:13:877 Tiempo Medio por Km 6":19"
Posiciéon general 404 Velocidad Media 9,50 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ FERNANDEZ MERCEDES, MERCEDES Posicién
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 17
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 335
Tiempo Total 00:44:25:978 Tiempo Medio por Km 6':20"
Posicion general 405 Velocidad Media 9,45 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SANCHEZ CUADRADO, DIEGO Posiciéon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 191
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 336
Tiempo Total 00:44:26:716 Tiempo Medio por Km 6':20"
Posicion general 406 Velocidad Media 9,45 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MENENDEZ ALIAS, INMACULADA Posicion
Categoria VETAF |VETERANAS "A" FEMENINO 26
Equipo CIRC. |[INDEPENDIENTE 337
Tiempo Total 00:44:27:434 Tiempo Medio por Km 6":21"
Posicion general 407 Velocidad Media 9,45 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARNELO FABA, ESTHER Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 27
Equipo CIRC. | RUNNING PARA TODOS 338
Tiempo Total 00:44:30:576 Tiempo Medio por Km 6":21"
Posicion general 408 Velocidad Media 9,44 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOPEZ DE PRADO, LUCIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 25
Equipo NO RUNNING PARA TODOS 71
Tiempo Total 00:44:35:233 Tiempo Medio por Km 6':22"
Posicién general 409 Velocidad Media 9,42 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MIGUEL BORGE, CARLOS Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 192
Equipo NO INDEPENDIENTE 72
Tiempo Total 00:44:43:708 Tiempo Medio por Km 6":23"
Posicién general 410 Velocidad Media 9,39 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |TASCON GAREN, LUIS ANGEL Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 44
Equipo NO INDEPENDIENTE 73
Tiempo Total 00:44:47:895 Tiempo Medio por Km 6':23"
Posicion general 411 Velocidad Media 9,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LARRAN GARCIA, FRANCISCO JAVIER Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 45
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 339
Tiempo Total 00:44:48:000 Tiempo Medio por Km 6":24"
Posicion general 412 Velocidad Media 9,38 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA BERMEJO, SERGIO Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 11
Equipo NO INDEPENDIENTE 74
Tiempo Total 00:44:49:375 Tiempo Medio por Km 6':24"
Posicién general 413 Velocidad Media 9,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |VEGA SACO, SARA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 26
Equipo CIRC. |#MEDIATIC@S RUNNING 340
Tiempo Total 00:44:50:603 Tiempo Medio por Km 6':24"
Posicion general 414 Velocidad Media 9,37 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




CROSS POPULAR
¥TO. DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIAZ MARTINEZ, FERMIN Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 193
Equipo CIRC. |/INDEP. GIJON 341
Tiempo Total 00:44:50:938 Tiempo Medio por Km 6":24"
Posicién general 415 Velocidad Media 9,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |IGLESIAS MENGOD, MARTA Posiciéon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 28
Equipo CIRC. ||SALCECORRE 342
Tiempo Total 00:44:52:217 Tiempo Medio por Km 6'.24"
Posiciéon general 416 Velocidad Media 9,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ANES RODRIGUEZ, NOELIA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 29
Equipo CIRC. |#MEDIATIC@S RUNING 343
Tiempo Total 00:45:00:364 Tiempo Medio por Km 6':25"
Posiciéon general 417 Velocidad Media 9,33 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GARCIA VEGA, MARIA JESUS Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 18
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 344
Tiempo Total 00:45:08:136 Tiempo Medio por Km 6':26"
Posiciéon general 418 Velocidad Media 9,31 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARCOS GARCIA, GABRIEL Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 194
Equipo CIRC. ||C. ATLETISMO LA BANEZA 345
Tiempo Total 00:45:08:336 Tiempo Medio por Km 6":26"
Posicion general 419 Velocidad Media 9,30 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DIAZ TRIVINOS, HUMBERTO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 95
Equipo CIRC. ||INDEPENDIENTE 346
Tiempo Total 00:45:16:227 Tiempo Medio por Km 6':28"
Posiciéon general 420 Velocidad Media 9,28 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MORENO ARENILLAS, ALEJANDRA Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 19
Equipo CIRC. ||INDEPENDIENTE 347
Tiempo Total 00:45:19:779 Tiempo Medio por Km 6':28"
Posiciéon general 421 Velocidad Media 9,27 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RICHART PARLA, CARLOS Posicidon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 96
Equipo NO INDEP. PARLA (MADRID) 75
Tiempo Total 00:45:19:919 Tiempo Medio por Km 6':28"
Posicion general 422 Velocidad Media 9,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ GALAN , MARTA HELENA Posicion
Categoria VETAF |VETERANAS "A" FEMENINO 30
Equipo CIRC. ||INDEPENDIENTE 348
Tiempo Total 00:45:20:172 Tiempo Medio por Km 6':28"
Posiciéon general 423 Velocidad Media 9,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicién 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MELENDO MARTINEZ, ROSA MARIA Posicion
Categoria SENIF | SENIOR FEMENINO 27
Equipo CIRC. |[INDEPENDIENTE 349
Tiempo Total 00:45:20:256 Tiempo Medio por Km 6:28"
Posicion general 424 Velocidad Media 9,26 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CENTENO LARRALDE, RUBEN Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 195
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 350
Tiempo Total 00:45:29:526 Tiempo Medio por Km 6':29"
Posicion general 425 Velocidad Media 9,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PINILLA VALVUENA, VANESA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 28
Equipo NO INDEPENDIENTE 76
Tiempo Total 00:45:30:550 Tiempo Medio por Km 6':30"
Posicion general 426 Velocidad Media 9,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PINILLA HOMPANERA, ANTONIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 46
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 351
Tiempo Total 00:45:30:660 Tiempo Medio por Km 6':30"
Posicion general 427 Velocidad Media 9,23 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LAIZ PELAEZ, LARA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 29
Equipo NO INDEP. VILLANUEVA DE CARRIZO 77
Tiempo Total 00:45:34:917 Tiempo Medio por Km 6':30"
Posiciéon general 428 Velocidad Media 9,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOBATO SUAREZ, VICTOR Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 196
Equipo CIRC. | CLUB MARATON BENAVIDES 352
Tiempo Total 00:45:34:969 Tiempo Medio por Km 6':30"
Posicion general 429 Velocidad Media 9,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |HUERGA CARBAJO, GUMERSINDO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 47
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 353
Tiempo Total 00:45:36:212 Tiempo Medio por Km 6':30"
Posicion general 430 Velocidad Media 9,21 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |BLANCO PEREZ, DIANA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 30
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 354
Tiempo Total 00:45:37:874 Tiempo Medio por Km 6':31"
Posicion general 431 Velocidad Media 9,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |JUAN RODRIGUEZ, ALBA Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 20
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 355
Tiempo Total 00:45:37:992 Tiempo Medio por Km 6':31"
Posicion general 432 Velocidad Media 9,20 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROMO PEREZ, NATACHA Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 31
Equipo CIRC. | RUNNING PARA TODOS 356
Tiempo Total 00:45:47:847 Tiempo Medio por Km 6":32"
Posicion general 433 Velocidad Media 9,17 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MORAN PEREZ, JAVIER Posicidon
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 48
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 357
Tiempo Total 00:45:49:528 Tiempo Medio por Km 6':32"
Posicion general 434 Velocidad Media 9,17 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[SANTOS MORAL, EDUARDO Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 197
Equipo NO | RUNNING ARLEF 78
Tiempo Total 00:46:33:073 Tiempo Medio por Km 6':39"
Posicion general 435 Velocidad Media 9,02 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DA SILVA COSTA, GORETTI Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 32
Equipo CIRC. | CISTIERNA RUNNING 358
Tiempo Total 00:46:42:886 Tiempo Medio por Km 6":40"
Posicion general 436 Velocidad Media 8,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LLAMAS CASTRO, JOSEFINA Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 21
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 359
Tiempo Total 00:46:43:278 Tiempo Medio por Km 6':40"
Posicion general 437 Velocidad Media 8,99 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CREMER LUENGOS, MARIA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 31
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 360
Tiempo Total 00:46:55:021 Tiempo Medio por Km 6":42"
Posicion general 438 Velocidad Media 8,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LOZANO PENAFUERTE, LAURA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 32
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 361
Tiempo Total 00:46:57:156 Tiempo Medio por Km 6:42"
Posicion general 439 Velocidad Media 8,95 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ BURGOS, ALVARO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 49
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 362
Tiempo Total 00:47:13:568 Tiempo Medio por Km 6':44"
Posicion general 440 Velocidad Media 8,89 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ GONZALEZ, ALEJANDRO Posicion
Categoria JUVM ||JUVENIL MASCULINO 12
Equipo NO |[|SALCE CORRE 79
Tiempo Total 00:47:40:358 Tiempo Medio por Km 6':48"
Posicién general 441 Velocidad Media 8,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |FLOREZ TIJERA, MONTSE Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 33
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 363
Tiempo Total 00:47:40:525 Tiempo Medio por Km 6':48"
Posicion general 442 Velocidad Media 8,81 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ SALAZAR, CAMINO Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 34
Equipo CIRC. ||LOS REJOS 364
Tiempo Total 00:47:43:558 Tiempo Medio por Km 6':49"
Posicion general 443 Velocidad Media 8,80 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MIRANTES MIRANTES, EMILIO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 97
Equipo NO INDEPENDIENTE 80
Tiempo Total 00:47:50:505 Tiempo Medio por Km 6':50"
Posiciéon general 444 Velocidad Media 8,78 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LARIOS DELGADO, ALEX Posicidon
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 198
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 365
Tiempo Total 00:47:59:676 Tiempo Medio por Km 6":51"
Posicion general 445 Velocidad Media 8,75 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |(VOCES OLEGO, MINERVA Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 35
Equipo CIRC. | RUNNING PARA TODOS 366
Tiempo Total 00:48:02:445 Tiempo Medio por Km 6":51"
Posicion general 446 Velocidad Media 8,74 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RIESCO GOMEZ, M? ISABEL Posiciéon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 36
Equipo NO INDEPENDIENTE 81
Tiempo Total 00:48:02:941 Tiempo Medio por Km 6':51"
Posiciéon general 447 Velocidad Media 8,74 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RODRIGUEZ HIDALGO, ANGELES Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 22
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 367
Tiempo Total 00:48:44:005 Tiempo Medio por Km 6":57"
Posicion general 448 Velocidad Media 8,62 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |LLAMAZARES GARCIA, SARA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 33
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 368
Tiempo Total 00:48:54:955 Tiempo Medio por Km 6':59"
Posicion general 449 Velocidad Media 8,59 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [SANZ PLAZA, M? BELEN Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 23
Equipo NO CISTIERNA RUNNING 82
Tiempo Total 00:49:06:768 Tiempo Medio por Km 70"
Posiciéon general 450 Velocidad Media 8,55 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ ROCES, LAURA Posicidon
Categoria SENIF | SENIOR FEMENINO 34
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 369
Tiempo Total 00:49:15:429 Tiempo Medio por Km 72"
Posicion general 451 Velocidad Media 8,53 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |SUAREZ GONZALEZ, ADOSINDA Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 24
Equipo NO INDEPENDIENTE 83
Tiempo Total 00:49:21:165 Tiempo Medio por Km 73"
Posicion general 452 Velocidad Media 8,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CUENCA TERRIN, ANTONIO Posicion
Categoria VETBM ||VETERANOS "B" MASCULINO 50
Equipo NO ||INDEPENDIENTE 84
Tiempo Total 00:49:21:655 Tiempo Medio por Km 73"
Posiciéon general 453 Velocidad Media 8,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |CASTELLANO FALCON, DAVID Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 199
Equipo NO INDEP. LEON 85
Tiempo Total 00:49:22:769 Tiempo Medio por Km 73"
Posicién general 454 Velocidad Media 8,51 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |NATAL VICENTE, AROA Posicidon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 35
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 370
Tiempo Total 00:49:32:491 Tiempo Medio por Km 74"
Posicion general 455 Velocidad Media 8,48 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ MARTINEZ, CONCHI Posicion
Categoria VETBF |[VETERANAS "B" FEMENINO 25
Equipo CIRC. ||MUJERES RUNNING LA BANEZA 371
Tiempo Total 00:49:35:391 Tiempo Medio por Km 75"
Posicion general 456 Velocidad Media 8,47 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante [IBANEZ ALONSO, JOSE LUIS Posiciéon
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 98
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 372
Tiempo Total 00:50:13:400 Tiempo Medio por Km 7:10"
Posicion general 457 Velocidad Media 8,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MARTINEZ VELILLA, JUAN ANTONIO Posicion
Categoria VETAM ||VETERANOS "A" MASCULINO 99
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 373
Tiempo Total 00:50:13:554 Tiempo Medio por Km 710"
Posicion general 458 Velocidad Media 8,36 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MULAS GARCIA, REBECA Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 36
Equipo CIRC. ||SALCE CORRE 374
Tiempo Total 00:51:51:178 Tiempo Medio por Km 7':24"
Posicion general 459 Velocidad Media 8,10 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |DE LA FUENTE CUERVO, MARISOL Posicidon
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 37
Equipo NO |CASA ASTURIAS LEON 86
Tiempo Total 00:51:51:383 Tiempo Medio por Km 7':24"
Posiciéon general 460 Velocidad Media 8,10 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GONZALEZ DE ABAJO, ISABEL Posicion
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 26
Equipo CIRC. |[|ULE - CHORCO 375
Tiempo Total 00:51:54:941 Tiempo Medio por Km 7':24"
Posicion general 461 Velocidad Media 8,09 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |RAMOS FERNANDEZ, PEDRO JOSE Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 200
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 376
Tiempo Total 00:52:00:755 Tiempo Medio por Km 7':25"
Posicion general 462 Velocidad Media 8,07 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |MACHIN CARRASCO, JUAN CARLOS Posicion
Categoria SENIM ||SENIOR MASCULINO 201
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 377
Tiempo Total 00:53:53:705 Tiempo Medio por Km 741"
Posicion general 463 Velocidad Media 7,79 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |[FERNANDEZ BUITRON , CESAR Posicion
Categoria VETAM |[VETERANOS "A" MASCULINO 100
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 378
Tiempo Total 00:54:41:026 Tiempo Medio por Km 7:48"
Posicion general 464 Velocidad Media 7,68 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |GALVAN MARTINEZ, VANESA Posiciéon
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 37
Equipo CIRC. ||NO HAY GUEVOS TEAM 379
Tiempo Total 00:54:41:087 Tiempo Medio por Km 7':48"
Posicion general 465 Velocidad Media 7,68 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ROMAN GARCIA, AMPARO Posicidon
Categoria VETBF ||VETERANAS "B" FEMENINO 27
Equipo CIRC. |INDEPENDIENTE 380
Tiempo Total 00:54:43:016 Tiempo Medio por Km 7':49"
Posicion general 466 Velocidad Media 7,68 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |PEREZ GARCIA, ABRIL Posicion
Categoria SENIF ||SENIOR FEMENINO 38
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 381
Tiempo Total 00:55:09:372 Tiempo Medio por Km 7':52"
Posicion general 467 Velocidad Media 7,61 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




| CROSS POPULAR
AYTO, DE SARIEGOS

DIPLOMA

| CROSS POPULAR AYTO. DE SARIEGOS

Carrera:
Fecha | 03/11/2013 | Edicion 1
El siguiente participante ha finalizado la carrera con el siguiente resultado:
Participante |ALVAREZ CUBRIA, MONICA Posicion
Categoria VETAF | VETERANAS "A" FEMENINO 38
Equipo CIRC. |[/INDEP.LEON 382
Tiempo Total 00:55:50:483 Tiempo Medio por Km 7':58"
Posicion general 468 Velocidad Media 7,52 Km/Hora
El responsable El Participante

Gentileza de: WWW.CARRERASCONENCANTO.COM




