REGLAMENTO DE LA Il CARRERA POPULAR “SAHAGUN MUDEJAR"

ART. 1 Organizacion

El Ayuntamiento de Sahagun (Ledn) organiza la Il carrera popular “Sahagun Mudégjar”, y la Il
carrera “mini-mudéjar”.

Art. 2 Recorrido de la prueba de 10000 metros

La prueba de 10000 metros es de caracter popular, se celebrara el dia 21 de abril de 2013, y
transcurrira por calles y caminos de la localidad de Sahagun.

La prueba comenzara en el monumento conocido como “el Arco”, sito en la Avda. Doctores
Bermejo y Calderén ne 17, para continuar por Pedro Ponce, “Camino de los Huertos”, Barrio de
San Pedro, Camino de la Peregrina, Gibraltar, Avda. de la Constitucion, Travesia del Arco, Ronda
de la Estacion, Camino de la Virgen del Puente, Camino de Santiago, Ronda de la Estacion, Arco,
Herreria, Antonio Nicolas, Flora Florez, Plaza Mayor, Alhéndiga, Plaza de San Lorenzo, Moreria,
Constitucion, Alfonso VII 'y “El Arco”. Este recorrido puede sufrir modificaciones que seran
anunciadas con la debida antelacion.

Art. 3 Categorias de los participantes.

Las categorias de los participantes para la prueba de los aproximadamente 10000 metros quedan
estructuradas en:

- Corredores:
0 Sénior Hombres: nacidos entre 1994 a 1972
0 Veteranos 1: hombres entre 40 y 49 anos
0 Veteranos 2: hombres entre 50 y 59 anos
0 Veteranos 3: hombres a partir de 60 anos
- Corredoras:
0 Seénior Mujeres: nacidas en 1994y 1976
0 Veteranas 1: Mujeres entre 35 y 44 anos
o0 Veteranas 2: Mujeres entre 45 y 54 anos
0 Veteranas 3: Mujeres a partir de 55 anos

En la Carrera de 3000 metros, la categoria es unica, no diferenciandose por lo tanto, entre
mayores o menores de edad.

Art. 4 Horarios:
La prueba de los 3000 metros comenzara a las 11:00 horas.

La prueba de los aproximadamente 10000 metros dara comienzo a las 12:15 horas.



Art. 5 Inscripciones e informacion

Las inscripciones se realizaran a través de de la pagina web www.carrerasconencanto.com,
pudiendo ver la informacion en esta pagina web o en www.aytosahagun.es.

La cuota de inscripcion para la carrera de 10 km es de 6 euros siendo el limite el dia 18 de abril de
2013.

El pago de la cantidad anterior incluye bolsa del corredor con camiseta técnica, fruta y bebida.

La inscripcion a la carrera “Mini Mudéjar” tiene una cuota de 1 euro que se debera realizar y
depositar en las oficinas municipales.

Art. 6 Servicios

Para todos aquellos que lo deseen, las duchas del pabellon cubierto y las duchas del
polideportivo municipal (campo de futbol) estaran preparadas para su uso.

Art. 7 Carrera

Todos los participantes de ambas carreras deberan ir por el lado derecho de la calzada en las vias
asfaltadas, mientras que en las pistas de tierra podran correr por el lado que consideren
oportuno, logicamente siempre dentro de los limites establecidos por la organizacion.

El cierre de control de la prueba de 3000 metros se cerrara a las 12:00, mientras que la de los
10000 metros a las 13:15.

Art. 8 Premios

Los premios que se han establecido para la carrera de 10000 metros son:

1¥" Clasificado y clasificada Absoluta............... 150 euros y trofeo
2° Clasificado y clasificada Absoluta............... 75 euros y trofeo
3% Clasificado y clasificada Absoluta............... 50 euros y trofeo
1° Clasificado/a Local ... 50 euros y Trofeo
2° Clasificado/a LOCal .......ccveeeeeerereeeerrerecenne Trofeo

30 ClASIfICAAO/A ....eeeeeereecereeee e Trofeo

Trofeo para el mas joven de la general

Para el resto de categorias, los 3 primeros recibiran trofeo.



Art. 9 Carrera “Mini-Mudejar”

Esta carrera es de caracter no competitivo, y se sortearan entre los participantes lotes de
productos de la zona.

Art. 10 Aceptacion de las bases

Todos los participantes lo hacen bajo su propia responsabilidad y por el hecho de tomar la salida
aceptan el presente reglamento, y se responsabilizan de cualquier accidente que pueda surgir
durante su participacion en la prueba, aunque la organizacion pondra todos los medios a su
alcance para que no ocurran.

Art. 11 Recogida de dorsales

Los dorsales, como norma general, se recogeran el dia de la prueba en el punto de salida, entre
las 09:30 y las 11:30 horas.

Art. 12 Servicios para la carrera

La organizacion dispondra de los servicios meédicos que reglamentariamente vengan
establecidos, asi como avituallamiento en el punto kilométrico n° 5.



